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चीन से आए कोरोना वायरस से उपजी महामारी को�वड-19 के कारण अब तक दस लाख से अ�धक लोग� क� मौत हो चुक� ह।ै �ांस, 

नीदरल��स और कुछ अ� यूरोपीय देश� ने सं�मण को दोबारा फैलने से रोकने के �लए पाबंदी स� कर दी ह।ै भारत म� इसका का कहर भले ही 

कुछ थमता �दख रहा हो, ले�कन �फलहाल ऐसे संकेत नह� �क उस पर लगाम कब लगेगी। जब तक ऐसे संकेत नह� �मल जाते, तब तक �कसी भी 

�र पर �ढलाई के �लए कह� कोई गुंजाइश नह�। क� � और रा� सरकार� के साथ उनक� �व�भ� एज��सय� को �जतनी सतक� ता बरतने क� 

ज�रत ह,ै उतनी ही आम लोग� को भी।

भारत म� कोरोना महामारी को देखते �ए 24 माच� को जो लॉकडाउन शु� �आ था उसे अब धीरे-धीरे कई चरण� म� खोला जा रहा ह ैता�क 

�आ�थक ग�त�व�धयां पटरी पर वापस आ सक� । ले�कन यह ठीक नह� �क लॉकडाउन म� छट के साथ लोग� क� लापरवाही भी बढ़ती �दख रही ह।ै ू

जब हर �दन 85-90 हजार लोग सं��मत हो रह ेह�, तब �फर इसका कोई औ�च� नह� �क सावज��नक �ल� पर एक-दसरे से शारी�रक दरी ू ू

बनाने और मा� का सही ढंग से उपयोग करने म� लापरवाही �दखाई जाए।

यह लापरवाही सरकार के उन �यास� पर पानी फेरने का ही काम कर रही ह,ै �जसके तहत रा� सरकार� अ�धक से अ�धक लोग� का कोरोना 

परी�ण कर रही ह।�  ऐसा लगता ह ै�क इस लापरवाही का कारण ऐसे आंकड़� का सामने आना ह ै�क ��त�दन सं��मत होने वाल� क� सं�ा म� 

कुछ कमी आई ह ैऔर सं��मत मरीज� के ठीक होने क� दर भी बढ़कर 80 ��तशत से अ�धक हो गई ह।ै

ऐसे आंकड़े यह उ�ीद तो जगाते ह � �क आ�खरकार कोरोना परा� होगा, ले�कन इसके बावजूद इस सच क� अनदेखी नह� क� जानी चा�हए �क 

�सं��मत मरीज काल के गाल म� भी समा रह ेह।�  �चता क� बात यह ह ै�क इनम� सभी आयु वग� के लोग ह।�  तमाम सावधानी बरतने वाले लोग भी 

सं��मत हो जा रह ेह � और उनम� कुछ उबर भी नह� पा रह ेह।�

इस त� को एक पल के �लए भी ह�े म� नह� �लया जाना चा�हए �क ��त�दन करीब एक हजार लोग महामारी क� चपेट म� आकर दम तोड़ रह े

ह।�  अभी तक 90 हजार से �ादा लोग� क� मौत का आंकड़ा तो सतक� ता के �र को बढ़ाने वाला होना चा�हए। यह �र उन रा�� म� खास तौर पर 

बढ़ना चा�हए, जहाँ कोरोना सं�मण के सबसे �ादा मामले सामने आ रह ेह।�

बीते माह �धानमं�ी ने कोरोना से सबसे अ�धक �भा�वत सात रा�� के हालात क� समी�ा करते �ए यह इं�गत �कया �क इन रा�� के 60 �जले 

��चता का बड़ा कारण ह।�  उ�चत होगा �क इन 60 �जल� म� कोरोना के सं�मण को थामने के �लए �वशेष अ�भयान चलाए जाएं। इसके अलावा 

शेष देश म� भी सतक� ता �र बढ़ाने और सं�द� सं��मत मरीज� क� पहचान करने क� भी ज�रत ह,ै ���क कोरोना महामारी अभी ख� होता नह� 

�दख रहा ह।ै �न:संदेह कोरोना से डरने क� ज�रत नह�, ले�कन इसका यह मतलब नह� �क सतक� ता बरतनी छोड़ दी जाए।

संपादक�य 

04

-राजू �ीवा�व

लॉकडाउन म� छट के साथ लोग� म� बढ़ती �दख रही लापरवाही,ू
ले�कन यह ठीक नही!
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�क� � सरकार ने पा�लयाम�ट म� �कसान� को 

लेकर तीन �बल पास कराए ह।�  �जनपर 

�रा�प�त रामनाथ को�वद ने 27 �सत�र, 

र�ववार को ह�ा�र कर �दए ह � और अब यह 

तीन� �बल कानून बन चुके ह।�  इन �बल� के 

��वरोध म� तमाम �वप�ी पा�टयां और �कसान 

�वरोध कर रह ेह।�  साथ ही पंजाब म� �कसान� 

�ारा 2 अ�बर तक 'रेल रोको' आंदोलन ू

�कया गया ह।ै यह आंदोलन आगे बढ़ता ह,ै 

या गाँधी जयंती के �दन समा� हो जाएगा, ये 

तो व� ही बताएगा। इसके अलावा भी, देश 

के �व�भ� �ह�� से �वरोध के �र आ रह ेह।�  

आइए हम आपको बताते ह � �क इन तीन� 

�बल� म� ऐसा �ा ह ै और �� �कसान 

इसका �वरोध कर रह ेह?�

1. पहला �बला (कृ�ष उ�ादन �ापार और 

वा�ण� (संवध�न और सु�वधा) �वधेयक 

2020) - आपने APMC मं�डय� का नाम 

सुना होगा। एपीएमसी का फुल फॉम� ह ै

ए�ीक�चर �ो�ूस एंड लाइव �ॉक माक� ट 

क�मटी। वो बाज़ार, जहां �कसान अपना 

उ�ाद बेच सकते ह।�  इन मं�डय� का संचालन 

करती ह � रा� सरकार�। हर रा� म� इनसे 

जुड़ा एपीएमसी ए� भी होता ह।ै �ादातर 

रा�� म� �नयम ह ै�क �कसान अपनी फसल 

एपीएमसी मं�डय� म� ही बेच सकते ह।�  बदले 

म� उ�� फसल का �ूनतम समथ�न मू� �दया 

जाता ह।ै

क� � सरकार ने इस �बल म� �कसान� को 

अपनी फसल मु� म� कह� बेचने के �लए 

आज़ाद �कया ह।ै  इसके तहत �कसान� और 

�ापा�रय� को एपीएमसी क� मंडी से बाहर 

फ़सल बेचने क� आज़ादी होगी। साथ ही एक 

रा� के दसरे रा� के बीच कारोबार बढ़ाने ू

क� बात भी कही गई ह।ै इसके अलावा 

� �माक� �टग और �ां�ो�टशन पर भी खच� कम 

करने क� बात कही गई ह।ै इसम� यह बात 

याद रखने वाली ह ै�क सरकार का कहना ह ै

�क वह एपीएमसी मं�डयां बंद नह� कर रही ह ै

ब�� �कसान� के �लए ऐसी �व�ा कर 

रही ह ै�जसम� वह �नजी ख़रीदार को अ�े 

दाम� म� अपनी फ़सल बेच सके।

2. दसरा �बल (मू� आ�ासन पर �कसान ू

(बंदोब�ी और सुर�ा) समझौता और कृ�ष 

सेवा �बल, 2020) - इस �बल का मकसद 

ह ै �कसान� को उनक� फसल क� �न��त 

क�मत �दलवाना। इसके तहत फसल उगाने 

से पहले ही एक �कसान �कसी �ापारी से 

समझौता कर सकता ह।ै इस समझौते म� 

�ा-�ा होगा?

- फसल क� क�मत, साथ ही उस ���या क� 

जानकारी, �जससे ये क�मत तय क� गई

- फसल क� �ॉ�लटी

- �कतनी मा�ा म� और कैसे खाद का 

इ�ेमाल होगा

इस समझौते म� फसल क� ओनर�शप 

�कसान के पास रहगेी और उ�ादन के बाद 

�ापारी को तय क�मत पर �कसान� से 

उसका उ�ाद खरीदना होगा। हो सकता ह ै

�क �ापारी खेती को �ॉ�र भी करे। ऐसे म� 

उसे खेती म� लगने वाले बीज, खाद आ�द का 

खच� उठाना होगा। ऐसे म� इस खच� को �ान 

म� रखते �ए फसल क� क�मत तय क� 

जाएगी।

�ूज़ बकेट, वाराणसी (अ�बर  2020) ू

�ा है कृ�ष �बल जो अब रा�प�त के ह�ा�र के बाद बन गया कानून,

और �कसान �� कर रहे ह� इसका �वरोध?
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�बल के मुता�बक, �ापारी को फसल क� 

�ड�लवरी के व� ही तय क�मत का दो-

�तहाई �कसान को चुकाना होगा। बाक� पैसा 

30 �दन के अंदर देना होगा। इसम� ये �ावधान 

भी ह ै�क खेत से फसल उठाने क� �ज़�ेदारी 

�ापारी क� होगी। अगर �कसान अपनी 

फसल �ापारी तक प�ंचाता ह ैतो इसका 

इंतज़ाम �ापारी को ही करना होगा। �बल म� 

इस बात का भी �ावधान ह ै�क अगर कोई 

एक प� अ�ीम�ट तोड़ता ह ैतो उस पर पेन�ी 

लगाई जा सकेगी।

इस �बल म� सरकार ने कृ�ष करार� पर रा�ीय 

�ेमवक�  का �ो�वज़न �दया ह।ै यह �बल कृ�ष 

पैदावार� क� �ब��, फ़ाम� सेवाओं, कृ�ष 

�बज़नेस फ़म�, �ोसेसस�, थोक �व�ेताओं, 

बड़े खुदरा �व�ेताओं और �नया�तक� के साथ 

�कसान� को जुड़ने के �लए सश� त करता ह।ै 

�आसान श�� म� कह � तो कॉ��ै� फ़ा�मग म� 

�कसान� के आने के �लए यह एक ढांचा 

मुहयैा कराएगा।

3. तीसरा �बल (आव�क व�ु (संशोधन) 

�वधेयक, 2020) -

50 के दशक म� यानी आज़ादी के ठीक बाद 

भारत म� सूखे और अकाल जैसे हालात थे। 

तब 1955 म� आया आव�क व�ु कानून। 

आव�क व�ुओं क� जमाखोरी रोकने के 

�लए। उनके �ोड�न, स�ाई और क�मत� 

को �नयं��त रखने के �लए।

अब ये आव�क व�ुएं �ा होती ह?�  समय 

के साथ इस कानून म� कई बदलाव �ए। 

आव�क व�ुओं क� �ल� म� कई चीज़� 

जोड़ी ग�। कई हटाई ग�। इस साल जून म� 

अ�ादेश लागू होने तक आव�क व�ुओं 

�म� ये चीज़� आती थ�- दवाएं, फ�टलाइज़स�, 

तेल-�तलहन, सूत, पे�ो�लयम और 

पे�ो�लयम उ�ाद, जूट और जूट के कपड़े, 

खा�ा�, फल और स��य� के बीज, 

जानवर� का चारा, जूट के बीच, �ई के बीज, 

फेस मा� और हड�  सै�नटाइज़र। फेस 

मा� और सै�नटाइज़र को कोरोना वायरस 

फैलने के बाद आव�क व�ुओं म� जोड़ा 

गया था।

�कसी सामान को आव�क व�ुओं क� 

�ल� म� जोड़ने का �ा मतलब ह?ै इसका 

मतलब ह ै�क सरकार उस व�ु क� क�मत, 

उसका उ�ादन, उसक� स�ाई को कं�ोल 

कर सकती ह।ै साथ ही उस व�ु के �ॉक क� 

सीमा तय कर सकती ह।ै ऐसा अ�र �ाज 

और दाल� के दाम बढ़ने पर आपने सुना 

होगा।

नए �बल के मुता�बक, सरकार के पास ये 

अ�धकार होगा �क वो ज़�रत के �हसाब से 

चीज़� को आव�क व�ुओं क� �ल� से 

हटा सकती ह ैया उसम� शा�मल कर सकती 

ह।ै अ�ादेश म� �लखा हःै

�ूज़ बकेट, वाराणसी (अ�बर  2020) ू
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- अनाज, दलहन, आलू, �ाज़, �तलहन 

और तेल क� स�ाई पर अ�त-असाधारण 

प�र���त म� ही सरकार �नयं�ण लगाएगी। 

अ�त असाधारण प�र���तयां �ा ह�गी? 

यु�, अकाल, क�मत� म� अ��ा�शत उछाल 

या �फर गंभीर �ाकृ�तक आपदा।

- इन चीज़� और �कसी भी कृ�ष उ�ाद क� 

जमाखोरी पर क�मत� के आधार पर ही 

ए�न �लया जाएगा। इसे �नयं��त करने के 

आदेश कब जारी �कए जाएंगे? जब 

स��य� और फल� क� क�मत म� 100 

��तशत क� बढ़ोतरी होगी। या �फर जब 

खराब न होने वाले खा�ा�� क� क�मत म� 50 

��तशत तक का इज़ाफा होगा।

सरकार के अनुसार �बल के �ो�वज़न से 

�कसान� को सही क�मत �मल सकेगी 

���क बाजार म� मुकाबला बढ़ेगा।

�� �ोटे� कर रहे ह� �कसान? - 

इन �बल� को लेकर �कसान और अपोज़ीशन 

�पा�टय� का कहना ह ै�क सरकारी मं�डय� म� 

फसल क� एक �ूनतम क�मत �मलने का 

�ावधान था। ले�कन मंडी के बाहर वो 

�ूनतम क�मत �मलेगी या नह�, इसे लेकर 

कोई �नयम इस �बल म� नह� ह।ै ऐसे म� हो 

सकता ह ै �क �कसी फसल का उ�ादन 

�ादा होने पर �ापारी �कसान� को मजबूर 

कर� �क वो अपनी फसल कम क�मत पर 

�बेच�। �कसान� क� एक �चता ये भी ह ै �क 

एपीएमसी मंडी म� जो आढ़�तये अभी उनसे 

फसल खरीदते ह,�  उ�� मंडी म� �ापार करने 

के �लए लाइस�स लेना होता ह।ै एपीएमसी 

ए� के तहत वे�र�फकेशन के बाद ही उ�� 

लाइस�स �मलता ह।ै ऐसे म� �कसान इस बात 

को लेकर आ�� रहते ह � �क वो धोखाधड़ी 

नह� कर�गे। नए �बल म� �लखा ह ै�क कोई भी 

�ापारी �जसके पास पैन काड� हो, वो 

�कसान से फसल ले सकता ह।ै

इसके अलावा �कसान� का कहना ह ै �क 

सरकार �ॉक करने क� छट दे रही ह।ै ले�कन ू

�ादातर �कसान� के पास भंडारण क� 

�व�ा नह� ह।ै स�ी �कसान� के पास 

स��य� के भंडारण के �लए को� �ोरेज 

नह� ह।ै ऐसे म� उ�� उ�ादन के बाद अपनी 

फसल� औने-पौने दाम पर �ापा�रय� को 

बेचनी ह�गी। �ाइवेट कंप�नय� के पास 

�ादा �मता और संसाधन होते ह � तो वे 

इनका �ॉक करके करके अपने �हसाब से 

माक� ट को चलाएंगे। ऐसे म� फसल क� 

क�मत तय करने म� �कसान� क� भू�मका नह� 

के बराबर रह जाएगी। कमान बड़े �ापारी 

और कंप�नय� यानी �ाइवेट �ेयस� के हाथ 

म� आ जाएगी। वो �ादा फायदा कमाएंगे। 

�कसान� को डर ह ै�क उ�� उनक� फसल� पर 

�मलने वाला एमएसपी ख� �कया जा रहा 

ह।ै हालां�क क� � सरकार ने साफ कहा ह ै�क 

�कसान� का एमएसपी पूरी तरह से महफूज़ 

ह।ै

�ूज़ बकेट, वाराणसी (अ�बर  2020) ू
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कृ�ष से संबं�धत �ववा�दत �वधेयक जो अब 

�रा�प�त रामनाथ को�वद क� मंजूरी के साथ 

कानून बनाया जा चूका ह ै इन �दन� ख़ूब 

�सु�ख़याँ म� बना �आ ह।ै कई रा�� के 

�कसान आंदोलन के मूड म� ह � और �पछले 

कई �दन� से उनका �वरोध �दश�न जारी ह।ै

स�ा�ढ़ भारतीय जनता पाट� के एक �मुख 

सहयोगी अकाली दल क� एकमा� मं�ी 

हर�समरत कौर ने तो इसके �वरोध म� मं��पद 

भी छोड़ �दया। �वप� और �कसान संगठन� 

के �वरोध के बीच तीन� कृ�ष �वधेयक� पर 

�रा�प�त रामनाथ को�वद ने ह�ा�र कर �दए 

ह।�  अब यह तीन� �वधेयक कानून बन गए ह।�

��वप�ी पा�टय� और कई �कसान संगठन� 

का आरोप ह ै�क इससे �ूनतम समथ�न मू� 

पर असर पड़ेगा, वह� सरकार इन आरोप� को 

ख़ा�रज कर रही ह।ै सरकार का कहना ह ै�क 

कृ�ष �बल म� �ूनतम समथ�न मू� 

(एमएसपी) और अनाज मं�डय� क� �व�ा 

को ख़� नह� �कया जा रहा ह,ै ब�� 

�कसान� को सरकार �वक� दे रही ह।ै

भारत म� �कसान आंदोलन� का लंबा इ�तहास 

रहा ह।ै देश म� सहजानंद सर�ती जैसे 

�कसान नेता �ए ह,�  �ज��ने ���टश राज म� 

यू�नयन का गठन �कया था। भारत म� कृ�ष के 

इ�तहासकार� का कहना ह ै�क ���टश भारत 

के पंजाब �ांत क� �वधानसभा ने 'सर' छोट ू

राम के राज� मं�ी रहते �ए वष� 1938 म� जो 

पहला 'कृ�ष उ�ाद मंडी अ�ध�नयम' पा�रत 

कर उसे लागू �कया था, दरअसल उसक� 

�प�रक�ना चौधरी चरण �सह क� ही थी।

1917 म� �आ सबसे पहला और बड़ा �कसान 

आंदोलन - 

1900 क� शु�आत म� ही भारत म� �कसान 

पहले से �ादा संग�ठत होने लगे। वष� 1917 म� 

अवध म� �कसान गोल बंद होने लगे।

वष� 1917 म� ही अवध म� सबसे पहला, सबसे 

बड़ा और �भावशाली �कसान� का आंदोलन 

�आ। वष� 1919 म� इस संघष� ने ज़ोर पकड़ 

�लया और वष� 1920 के अ�ूबर महीने म� 

�तापगढ़ म� �कसान� क� एक �वशाल रैली के 

दौरान 'अवध �कसान सभा' का गठन �आ।

�कसान� के इस संघष� क� ख़बर पूरे देश के 

�कसान� के बीच फैल गई और महारा� के 

�कसान नेता बाबा राम चंदर कई �कसान� के 

साथ इस आंदोलन म� शा�मल हो गए। बाबा 

राम चंदर को पूरी रामकथा कंठ� थी और 

वो गाँव-गाँव घूमकर उसे सुनाते और 

�कसान� को गोलबंद करने का काम करते।

पं�डत जवाहरलाल नेह� ने अपनी जीवनी म� 

इस आंदोलन और बाबा राम चंदर का 

उ�ेख करते �ए कहा ह ै�क उ��ने अवध म� 

�ए �कसान आंदोलन से काफ़� कुछ सीखा 

था। उ�र भारत म� अवध �कसान सभा 

�कसान� के सबसे मज़बूत संगठन के �प म� 

उभर कर आया।

�ूज़ बकेट, वाराणसी (अ�बर  2020) ू
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उ�र �देश के �कसान, ���टश �कूमत क� 

ओर से लगान म� वृ�� और उपज के �प म� 

लगान क� वसूली के �ख़लाफ़ एकजुट होने 

लगे और उ��ने 'एक आंदोलन' शु� �कया।

अवध के �कसान� के आंदोलन से ठीक पहले 

यानी वष� 1915 म� महा�ा गांधी द��ण 

अ��का से भारत लौटे, तो वो उ�र भारत के 

�कसान� क� बुरी दशा और उनके शोषण से 

काफ़� �वच�लत �ए। ��तानी �कूमत के 

का�कारी क़ानून म� �कसान� के �लए नील 

क� खेती को अ�नवाय� कर �दया गया था। 

�कसान इस क़ानून से छटकारा पाना चाहते ु

थे।

महा�ा गांधी अपने साथ वक�ल� क� एक 

टीम लेकर �बहार के चंपारण प�ँचे, जहाँ 

�कसान ��तानी का�कारी क़ानून से सबसे 

�ादा �� थे। वक�ल� क� इस टीम म� उनके 

साथ राज�� �साद, अनु�ह नारायण �स�ा, 

जेबी कृपलानी और मौलाना मजह�ल हक़ 

भी शा�मल थे।

जब �आ �कसान� का स�ा�ह आंदोलन - 

चंपारण स�ा�ह क� तरह ही उसी दौरान 

सरदार पटेल के नेतृ� म� गुजरात के खेड़ा 

और बरदोली म� �कसान� का भी स�ा�ह 

आंदोलन �आ। इसी आंदोलन के दौरान 

व�भ भाई पटेल को 'सरदार' क� उपा�ध 

दी गई। 1930 के दशक म� ही महा�ा गांधी के 

आ�ान पर चौरी-चौरा का आंदोलन भी 

�आ।

गांधी जी के मैदान म� उतरने के बाद भारत भर 

म� �कसान एकजुट होने लगे और वष� 1936 म� 

�ामी सहजानंद सर�ती के नेतृ� म� भारत 

क� क�ु�न� पाट� ने अ�खल भारतीय 

�कसान सभा का गठन �कया।

आज़ादी के बाद भी �कसान� के आंदोलन 

चलते रह।े इसी बीच लाल बहादर शा�ी के ु

�धानमं�ी रहते �ए वष� 1965 म� ह�रत �ां�त 

आई, �जसने उ�र भारत, ख़ास तौर पर उ�र 

�देश और पंजाब के �कसान� को आ��नभ�र 

तो बनाया ही, साथ ही भारत के कृ�ष उ�ादन 

म� भी काफ़� बढ़ोतरी �ई।

शु�आत म� तो इसका लाभ पंजाब के 

�कसान� को �ादा �मला। बाद म� ह�रयाणा 

और प��मी उ�र 

�देश के �कसान� 

को भी फ़ायदा 

�आ। ले�कन 

दसरे रा�� म� ू

�कसान� के 

सामने कई 

सम�ाएँ खड़ी 

होने लग�।

�फर 80 के 

दशक म� आया 

उदारीकरण का 

दौर  - 

बात 1987 क� ह।ै  

प��मी उ�र 

�देश के मुज़�रनगर के कनू�खेड़ी गाँव म� 

�बजली घर जल गया। इलाक़े के �कसान 

पहले से ही �बजली संकट का सामना कर रह े

थे और इसको लेकर बड़े परेशान थे। 

�कसान� के बीच से ही सामने आए एक 

��कसान मह��  �सह �टकैत ने सभी �कसान� से 

�बजली घर के घेराव का आ�ान �कया। ये 

�दन था 1 अ�ैल, 1987 का।

ख़ुद �टकैत को भी अंदाज़ा नह� था �क 

�बजली घर के घेराव जैसे छोटे से मामले को 

लेकर लाख� �कसान कनू�खेड़ी म� जमा हो 

जाएँगे। �कसान� के �दश�न को देखते �ए 

और उनक� सं�ा देखते �ए सरकार भी 

घबराई और उसे �कसान� के �लए �बजली 

क� दर को कम करने पर मजबूर होना पड़ा।

� �अर�वद �सह बताते ह � �क ये �कसान� क� बड़ी 

जीत थी और तब उ�� लगा �क वो अपने मु�� 

को लेकर बड़ा आंदोलन भी कर सकते ह �

और इस�लए उसी साल अ�ूबर महीने म� 

�ससोली म� �कसान पंचायत बुलाई गई, 

�जसम� उ�र �देश के मु�मं�ी वीर बहादर ु

��सह भी शा�मल �ए।

�ूज़ बकेट, वाराणसी (अ�बर  2020) ू
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�कसान� ने अपनी एकता को जान �लया और 

�मह��  �सह �टकैत के �प म� उ�� एक �कसान 

नेता भी �मल गया। �फर कुछ ही महीन� के 

बाद, यानी 1988 के जनवरी माह म� �कसान� 

ने अपने नए संगठन, भारतीय �कसान 

यू�नयन के झंडे तले मेरठ म� 25 �दन� का 

धरना आयो�जत �कया, �जसने अंतररा�ीय 

��र पर ख़ूब सु�खयाँ बटोर�। इस धरने म� पूरे 

भारत से �कसान संगठन और नेता शा�मल 

�ए।

राजनी�तक दल� से संघष�  -

�कसान� क� मांग थी �क सरकार उनक� 

उपज का दाम वष� 1967 से तय करे। इस 

�आंदोलन के बाद मह��  �सह �टकैत ने �वदेश 

क� या�ाएँ भी क�। हालाँ�क उ��ने कोई 

अपना दल नह� बनाया, ले�कन उ��ने 

जनता दल के ��ाशी मु�ी मुह�द सईद 

को मुज़�रनगर क� सीट पर समथ�न �दया, 

�जससे सईद लोकसभा म� चुनकर गए।

इस दौरान उनका राजनी�तक दल� से संघष� 

भी �आ और नौबत यहाँ तक प�ँची �क उनके 

�ख़लाफ़ मायावती ने अनुसू�चत जा�त 

उ�ीड़न क़ानून के तहत मामला दज� कराया, 

�तो वष� 1990 म� मु�मं�ी रहते मुलायम �सह 

यादव ने उ�� �गर�ार करवाया। मुलायम 

��सह को पता नह� था �क �टकैत क� 

�गर�ारी के बाद सदन से 67 �वधायक भी 

इ�ीफ़ा दे सकते ह।�

�टकैत से पहले उ�र भारत म� सव�मा� 

��कसान नेता के �प म� चौधरी चरण �सह का 

नाम आता ह,ै जो छपरौली �वधानसभा सीट 

से 40 साल तक लगातार �वधायक के �प म� 

चुने जाते रह।े चौधरी देवी लाल भी �कसान 

नेता तो थे, ले�कन वो राजनी�तक दल के 

�ज़�रए आंदोलन करते थे, जो मह��  �सह 

�टकैत ने कभी नह� �कया।

भारत म� आज़ादी के बाद से लेकर आज तक 

�ए �कसान� के आंदोलन या संघष� को देखा 

जाए तो ये �� ह ै�क �कसान संघष� तो करते 

रहते ह,�  ले�कन जब बात वोट क� होती ह,ै तो 

उनका �वरोध और आंदोलन वोट के �प म� 

�प�रव�तत नह� होता ह।ै

�मसाल के तौर पर म��देश के �जस 

मंदसौर म� �कसान� का आंदोलन �आ और 

पु�लस क� गोलीबारी म� पाँच �कसान� क� 

मौत �ई, वह� से स�ा प� के उ�ीदवार �फर 

से जीत कर आए जब�क �कसान� ने उनपर 

अनदेखी के गंभीर आरोप लगाए थे।
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सूचना का अ�धकार, जा�नए RTI से जुड़ी स�ूण� जानकारी!
भारत द�नया का सबसे ु

बड़ा लोकतं� माना जाता 

ह।ै लोकतं� द�नयाभर म� ु

�च�लत सबसे लोक��य 

�व�ा ह।ै एक 

लोकतां��क देश उसे ही कहते ह � जहां 

���गत �हत� के ऊपर सामू�हक �हत� को 

तरजीह �दया जाता हो, हर आदमी क� 

आवाज सुनी जाती हो और कमजोर से 

कमजोर आदमी को भी सश� बनाया जाए, 

अथवा सामू�हक मह� का हर �नण�य 

�मलजुलकर ब�मत के आधार पर �लया 

जाए। इसके अलावा एक लोकतां��क देश 

म� यह भी �ान रखा जाता ह ै�क अ�मत को 

नुकसान ना प�ंच�।

लोकतं� म� सबसे बड़ा ह�थयार सूचना ह।ै 

"सूचना" होने पर ही एक ��� सरकार से 

सवाल पूछ सकता ह।ै य�द ��� के पास 

सूचना पाने का अ�धकार ना हो तो एक 

लोकतं� मुक�ल �प म� अपने मू�� के 

साथ मौजूद नह� हो सकता। लोकतं� म� हर 

��� को सरकार से सवाल पूछने का हक 

ह।ै �जस �कार आजादी हमारा ज� �स� 

अ�धकार ह ैउसी �कार लोकतं� म� सूचना भी 

��� का ज��स� अ�धकार ह ैऔर इसी 

सूचना को सभी के �लए उपल� कराने हतेु 

कां�ेस सरकार �ारा "सूचना का अ�धकार 

अ�ध�नयम 2005" अ��� म� लाया गया। 

सूचना का अ�धकार हम सभी का मौ�लक 

अ�धकार ह।ै

सूचना का अ�धकार प�रचय-

सूचना के अ�धकार का अथ� ह ै- लोग� तक 

सरकारी सूचना क� प�ंच। इससे आशय यह 

ह ै �क नाग�रक� का सरकारी संगठन� के 

सरकारी काय�, �नण�य� तथा उनके 

�न�ादन� से संबं�धत फाइल� तथा 

द�ावेज� तक औ�च� पूण� �तं� प�ंच 

होनी चा�हए। दसरे श�� म�, सरकारी ू

�काय�कलाप� म� खुलापन और पारद�शता 

होनी चा�हए।

"सूचना का अ�धकार अ�ध�नयम 2005" 

भारत सरकार �ारा 15 जून 2005 को संसद म� 

पास �कया गया था और 12 अ�बर 2005 से ू

यह अ�ध�नयम कानून बन गया। इस कानून 

को भारत म� "सूचना क� �तं�ता 2002 

अ�ध�नयम" को खा�रज करते �ए �ा�पत 

�कया गया। सूचना का अ�धकार अ�ध�नयम 

2005 के तहत भारत का कोई भी नाग�रक, 

भारत सरकार क� �कसी भी सं�ा या द�र 

�ारा जानकारी अथवा सूचना का मांग कर 

सकता ह।ै सरकारी सं�ा को मांगे गए सूचना 

को 30 �दन� के अंदर देना होता ह,ै और य�द 

�मांगी गई सूचना �कसी क� �जदगी से 

स�ं�धत सवाल ह ैतो �सफ�  48 घंट� के अंदर 

उस सं�ा को या�चकाकता� के �नवेदन का 

जवाब देना होता ह।ै हालाँ�क सूचना के 

�अ�धकार अ�ध�नयम के आ�टकल 21 के 

अनुसार आम नाग�रक भारत के र�ा 

मं�ालय जैसे �क डीआरडीओ, खु�फया 

जानकारी (�जससे देश क� सुर�ा का लेना 

देना हो) से स�ं�धत सूचना क� जानकारी 

नही मांग सकता ह,ै ऐसी सूचना को छोड़कर 

बाक� �कसी भी सूचना क� मांग क� जा 

सकती ह।ै

भारत म� सूचना क� मांग-

भारत म� सूचना का अ�धकार अ�ध�नयम एक 

ब�त ही बड़े पैमाने पर सफल रहा ह,ै जाती ह।ै 

सूचना का अ�धकार अ�ध�नयम ना �सफ�  

आरती पा�ेय 
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एक सूचना पाने का ज�रया रहा ह,ै 2018 क� 

एक सव� के मुता�बक भारत म� हर रोज 

48000 RTI फाइल क� जाती ह,ै और सबसे 

�ादा RTI भारत के �व� मं�ालय म� क� 

ब�� इस अ�ध�नयम ने कई सारे ��ाचार� 

का खुलासा भी �कया ह ै- उनम� से एक ह,ै 

भारत का सबसे बड़ा 2G �ैम �जसम� भारत 

सरकार को लगभग 1.76 लाख का नुकसान 

�आ था। हालां�क �ायालय म� इस ��ाचार 

को �स� नह� �कया जा सका। सूचना के 

अ�धकार अ�ध�नयम क� मदद से एक ��� 

ने यह तक पूछा था �क �ा भारत का रा�ीय 

खेल हॉक� ह,ै �जसका जवाब देते �ए भारत 

के खेल मं�ालय ने यह �� �कया �क भारत 

का रा�ीय तौर पर कोई रा�ीय खेल ह ैही 

नह�।

आपको बता द� �क सूचना के अ�ध�नयम के 

अनुसार आप �कसी भी ��� क� �नजी 

��जदगी क� सूचना नह� मांग सकते, इस�लए 

जब �धानमं�ी क� �ड�ी क� मांग क� गई थी 

�तब �द�ी यू�नव�सटी ने मना कर �दया। 

इसके उपरांत एक आरटीआई का जवाब देते 

�ए गुजरात के एक रेलवे �ेशन ने बताया �क 

�धानमं�ी कभी इस �ेशन पर चाय बेचते 

थे, इसका कोई �माण उपल� नह� ह।ै इस 

तरह सूचना का अ�ध�नयम भारतीय� के �लए 

एक ब�त ही बड़ा ह�थयार ह,ै �जसे अपने देश 

क� र�ा करने हतेु, राजनी�तक सू�चत और 

�ग�त के �लए इ�ेमाल कर सकते ह।�

सूचना का अ�धकार अ�ध�नयम का 

इ�तहास-

सूचना का अ�ध�नयम अ�धकार भारत म� 

कैसे लागू �आ इसके पीछे एक लंबी और 

ब�त से लोग� क� अथक प�र�म क� कहानी 

ह।ै दरअसल राज�ान के बेवार गांव के 

मजदर� को समय पर उनके वेतन ना �मलने ू

पर, सभी ने पंचायत �ारा सूचना क� मांग क�। 

इस�लए बेवार गांव को सूचना के अ�ध�नयम 

का ज�दाता भी कहा जाता ह।ै

�ात हो �क 5 अ�ैल 1996 के �दन राज�ान 

के बेवार गांव के मजदर� ने सरकार से सूचना ू

क� मांग क� थी, इस लड़ाई म� सामा�जक 

काय�कता� अ�णा रॉय, �न�खल दे, शंकर जी, 

और उनके सहपा�ठय� का ब�त बड़ा 

योगदान रहा ह।ै 1994 से मांग क� जा रही 

म�ररोल (�जसम� सरकारी काय�कता�ओं के 

वेतन, और सरकारी द�ावेज होते ह)� , 1996 

तक उनक� मांग नह� मानी गई तब सभी बेवार 

के मजदर हर गांव के लोग� ने 40 �दन� तक ू

धरना �कया और देखते ही देखते यह सूचना 

क� मांग क� लड़ाई पूरे देश म� फैल गई। तब 

ना �सफ�  रा� म� ब�� पूरे देश �ारा सूचना 

का अ�ध�नयम लाने का मांग बढ़ गई।

अंत म� भारत सरकार ने 2002 म� सूचना क� 

�तं�ता अ�ध�नयम पास क� ले�कन इस 

कानून म� भी कई सारे छेद थे, यह कई सारे 

सरकारी द�ावेज� पर रोक लगा रहा था, 

अब कई सारे सामा�जक काय�कता�, �ेस 

काउं�सल, सभी ने इसके �खलाफ आवाज 

उठाई तब जाकर अंत म� 2004 म� सूचना का 

अ�धकार अ�ध�नयम �बल संसद म� लाया 

गया और अगले साल 2005 म� सूचना का 

अ�धकार अ�ध�नयम �बल पास �आ और 

एक कानून बन गया। यूपीए सरकार �ारा 

जनता के �हत म� लाये गए कानून� म� सूचना 

का अ�धकार कानून एक सराहनीय कदम 

माना जा सकता ह।ै वह� मौजूदा राजनी�तक 

प�रपे� म�, एनडीए सरकार पर लगातार 

आरटीआई को कमजोर करने का आरोप 

लगता रहा ह।ै

कैसे फाइल कर� आरटीआई( RTI)-

अ� कानून� क� तरफ सरकार से सूचना 

मांगना यानी �क RTI फाइल करना अथवा 

आवेदन करना ब�त ही मु��ल का काम 

नह� ह।ै आजकल आप ऑनलाइन इंटरनेट 

�ारा भी आवेदन दे सकते ह � या �फर भारतीय 

डाक �ारा भी अपना आवेदन भेज सकते ह।�  

आपको अपना आवेदन भेजते व�, भारत के 

स�ं�धत काया�लय 
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(�जससे सूचना क� मांग क� जा रही हो), उस 

काया�लय का नाम �लखना ब�त ही 

आव�क ह।ै इसके अलावा आप अपना 

�� यानी �क जो भी सूचना आपको चा�हए 

उसे साफ श�� म� �लख कर भेज सकते ह।�  

भारत के हर काया�लय म� एक लोक सूचना 

अ�धकारी होता ह,ै �जसे प��क 

इनफाम�शन ऑ�फसर भी कहा जाता ह,ै इस 

अ�धकारी को हर सूचना या आवेदन का 

जवाब 30 �दन� के अंदर देना होता ह,ै 

अ�ध�नयम के अंतग�त देरी होने पर स�ं�धत 

अ�धकारी को सजा भी �मल सकती ह।ै �ात 

हो �क य�द आपका आवेदन सेहत, या �कसी 

इमरज�सी से संबं�धत ह ैतो सूचना अ�धकारी 

को उस सूचना को 48 घंटो के अंदर देना 

होता ह।ै आवेदन के व� आवेदनकता� को 

₹10 क� रा�श भरनी पड़ती ह।ै

सूचना का अ�धकार अ�ध�नयम क� कुछ 

कड़वी स�ाई-भारत म� सूचना अ�धकार 

अ�ध�नयम को लाकर अब तक 20 साल हो 

चुके ह � ले�कन अभी भी पूरे देश भर म� सूचना 

अ�धकार के द�र और वहां काम करने 

वाले काय�कता�ओं क� कमी ह,ै केरला रा� 

म� तो �सफ�  एक ही लोक सूचना अ�धकारी 

(प��क इनफाम�शन ऑ�फसर) क� 

�नयु�� क� गई ह,ै और आं��देश रा� (जो 

�क हाल ही म� ग�ठत �आ ह)ै, वहां अब तक 

एक भी लोक सूचना अ�धकारी नह� ह।ै ऐसे 

म� य�द आपको अपनी सूचना पाने म� देरी 

होती ह,ै तो ये आम बात ह ै���क सूचना 

अ�धका�रय� के पास पहले ही ढेर� आवेदन 

पड़े ह�गे।सूचना अ�धकार अ�ध�नयम क� 

दसरी तरफ देखा जाए तो भारत म� कई बार ू

सूचना मांगे जाने वाल� और सूचना पर कड़ी 

कार�वाई करने वाल� पर हमले �ए और कई 

आरटीआई काय�कता� अपनी जान गंवा चुके 

ह।�  �सफ�  इस�लए ���क उनके �ारा मांगी 

गई सूचना शायद �कसी बड़े ��ाचार का 

खुलासा कर रहा हो, ऐसे म� ज�री ह ै �क 

सरकार सूचना मांगे जाने वाल� का खुलासा 

ना कर इन पर हमला करने वाल� के �खलाफ 

स� कार�वाई कर� ता�क हम सभी का 

मौ�लक अ�धकार बचा रह।े और सभी सूचना 

अ�धकार अ�ध�नयम का लाभ ले सके।

सूचना, एक लोकतं� म�, एक ��� का 

मौ�लक अ�धकार ह।ै दसरे देश� म� (जैसे ू

अमे�रका), वहां ऐसे कानून का �रसच� जैसे 

काम� के �लए उपयोग होता ह ैले�कन भारत 

म� सूचना अ�धकार अ�ध�नयम मु� �प से 

भारत म� हो रह े��ाचार जैसे कारनाम� का 

पदा�फाश करने के �लए ही �कया जाता रहा 

ह,ै हालाँ�क कुछ हद तक यह सफल भी रहा 

ह।ै य�द हम सभी एकजुट होकर अपने 

मौ�लक अ�धकार का सही तौर पर फायदा 

उठाना शु� कर द� तो धीरे-धीरे देश म� ना 

�सफ�  ��ाचार ब�� और भी कई सारे 

अपराध� को रोका जा सकता ह।ै इस�लए 

हम सभी को इसके बारे म� जाग�कता होना 

और जाग�कता फैलाना आव�क ह।ै हम 

लोकतां��क देश के �नवासी ह � और सूचना 

हमारा ह�थयार है

�ूज़ बकेट, वाराणसी (अ�बर  2020) ू



14

देश क� हालत पर मेरी सोच! - अमीरचंद पटेल 
मुझे आज भी याद ह ैवह 

�दन, 2014 का वह साल 

जब भाजपा ने देश म� पूण� 

ब�मत के साथ लोकसभा 

चुनाव को जीता था। 

पहली बार �कसी गैर कां�ेसी नेता ने पूरे देश 

भर म� लोग� का �दल जीता था। इस जीत के 

साथ ही, देश के तमाम लोग� के अंदर अ�े 

�दन आने क� उ�ीद� भी बढ़ गयी। �धानमं�ी 

नर�� मोदी और भाजपा को �जताने वाले 

��ेक भारतीय के मन म� एक नई उ�ीद ने 

ज� �लया था, �क शायद अब उनक� भी 

आवाज सुनी जाएगी, शायद अब देश �ग�त 

क� ओर बढ़ेगा, शायद अब हर गरीब का पेट 

भरेगा और शायद अब जाकर अ�े �दन 

आएंगे। �दन बीत� और बीत गय� 5 साल, 

अपनी उ�ी छोटी-छोटी उ�ीद� के साथ 

लोग� ने 2019 म� �फर से भाजपा को चुना, इस 

बार पहले से �ादा �ेह और उ�ीद के 

साथ। ले�कन मोदी 2.0 के एक ही साल बाद 

देश क� जो हालत अब ह,ै उससे कह� ना 

कह� करोड़� लोग� क� उ�ीद� टट ग� ह।�ू

भूखे पेट ना सोने का उ�ीद जो हर गरीब लगा 

बैठा था, आज भी खाने के �लए दर-दर क� 

ठोकर� खा रहा ह,ै जो सपना करोड़ भारतीय� 

ने देखा था �क भारत आने वाले �दन� म� नया 

भारत होगा वह कह� ना कह� सपना, सपना ही 

बनकर रह गया ह।ै आ�खर ऐसा �� होता ह ै

क� हर बार कोई आता ह,ै हम� नए सपने 

�दखाता ह,ै और अंत म� सबकुछ बस एक 

�घनौना राजनी�त का खेल बन कर रह जाता 

ह।ै

2014 के बाद देश म� �वकास देखने को तो 

�मला, �� भारत, जन धन योजना, जैसी 

कई सारी चीज� सफल �ए, भारत �ड�जटल 

क� ओर बढ़ा, भारत इंटरनेट क� ओर बढ़ा, 

भारत पहले से ब�त आगे बढ़ा। ले�कन भारत 

क� आज �ा प�र���त ह?ै एक महामारी 

आई और सब अचानक से उड़ा ले गई। �ा 

देशवा�सय� को जो उ�ीद इस सरकार ने 

��दखाई थी उस उ�ीद को अभी भी �जदा 

रखने क� कोई आशा ह?ै ऐसे कई सवाल मेरे 

मन को �ाकुल कर जाते ह,�  महामारी के 

दौरान जो नौक�रयां गई ह � और जो 

अथ��व�ा को ठेस प�ंचा ह,ै शायद उसक� 

भरपाई करने म� साल� लग जाए। महामारी के 

दौरान �व�ालय बंद रहने पर पूरे भारत के 

80% सरकारी �व�ालय म� पढ़ने वाले 

छा�\छा�ाएं �श�ा से वां�छत ह,�  

अ�भभावक के ऊपर फ�स क� भारी बोझ ह।ै 

�ा गलती ह ै उन ब�� क�? ऑनलाइन 

एजुकेशन के हो ह�े क� बीच उन ब�� का 

ब�मू� व� केवल बबा�द हो रहा ह।ै 

सरकारी �व�ालय� म� पढ़ने वाले ब�� क� 

ऑनलाइन �डी �कस तरह हो रही ह,ै इसको 

देखने और समझने क� ज़�रत ह।ै �ा यह 

नाइंसाफ� नह�, जो अपने घर� को लौटते 

�कतने मजदर� को सु�वधाओं व समु�चत ू

जानकारी के अभाव म� अपनी जान गवांनी 

पड़ी और हजार� प�रवार टट कर �बखर गय�?ू

देश के �धानमं�ी नरे� मोदी के संसदीय 

�े� वाराणसी के बारे म� बात कर� तो, 

�धानमं�ी नर�� मोदी को वाराणसी के लोग� 

ने ब�त बड़ी जीत �दलाई थी, लोग� को 

भरोसा था �क �शव क� नगरी म� अब सब 

के दख दर हो जाएँगे, पर �ा �धानमं�ी ु ू

ने चुनाव के बाद एक बार पीछे मुड़कर 

वाराणसी क� तरफ देखा भी जहाँ 

धरातल पर योजनाय� आधी अधूरी 

�दखती ह,�  �ा उ�� पता भी ह ै �क 

महामारी के बाद वाराणसी म� पय�टन 

�ल बंद ह,ै �कतने ही �शव भ�, 

ना�वक, पुरो�हत, पय�टन से जुड़े 

�वसाई इ�ा�द अब दो व� क� रोटी 

तक नह� कमा पा रह?े �ा �धानमं�ी 

को इस बात का अंदाजा भी ह ै �क 

वाराणसी के ग�लय� म� �कतनी 

बेरोजगारी बढ़ चुक� ह ैऔर �शव नगरी म� 

रहने वाले भ� शायद अब �सफ�  �शव के 

आ�य से ही जी रह ेह?�

अमीरचंद पटेल

�वचार 
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साल 2020 क� शु�आत से ही पूरी द�नया ु

कोरोना वायरस के कहर से जूझ रही ह।ै उ� 

और म�म वग�य लोग� को शायद �ादा 

फ़क�  न पड़ा हो, ले�कन इस महामारी और 

इसक� वजह से लगने वाले लॉकडाउन से 

�कतने लोग� क� नौक�रयाँ चली गय�, ठेले 

खुमचा व चाय पान क� दकान लगाने वाले ू

लोग, फुल क� खेती करने वाले �कसान, 

दोना प�ल बेचने वाले, भेड़ बकरी चराने 

�वाले लोग, मू�त बनाने वाले कारीगर, ऑटो-

�र�ा चलने वाले �ाईवर व इ�ा�द लोग 

आज अपनी आजीवका चलाने के �लए दर 

दर भटक रह ेह।�  �ा ये लोग �फर �कसी पर 

भरोसा कर�गे, जब कोई �फर उ�� आके 

�कहगेा �क वाराणसी द�नया का धा�मक ु

राजधानी बनेगा?

ऐसे कई सवाल ना �सफ�  म� ब�� शायद 

�धानमं�ी के �े� म� रहने वाले कई लोग पूछ 

रह े ह,�  कहां ह ै �धानमं�ी? जब उनके ही 

संसदीय �े� क� हालत कुछ ऐसी ह,ै मं�दर 

बना कर �ा होगा जब भगवान के भ�� का 

ही पेट �धानमं�ी भर नही पा रह � ह?�  ले�कन 

शायद अभी भी कुछ उ�ीद बाक� ह,ै मुझे 

और बनारस के लोग� को अपने �धानमं�ी से 

अभी भी थोड़ी उ�ीद बाक� ह,ै उ�ीद ह ै�क 

मं�दर और चुनाव के अलावा �धानमं�ी 

मोदी समय रहते गरीब� और ज़�रतमंद� क� 

सुध भी ल�गे।

2020 अ�न��तकालीन साल रहा भारत के 

�लए।

महामारी, बाढ़, बेरोजगारी, भूकंप, जैसे कई 

सारी मु��ल� का सभी ने �मलकर सामना 

�कया ह,ै शायद अब लगता ह ै �क देश के 

बेहतर बनने का सपना जहां से शु� �आ था 

वह� �फर से आ प�ंचा ह।ै अंतररा�ीय मु�ा 

कोष के अनुसार इस साल भारत सारे जी-20 

देश� म� से सबसे खराब अथ��व�ा वाला 

देश रहा। ऐसे म� सरकार एयर इं�डया ही नही, 

धीरे-धीरे �कसान� क� मंडी और सरकारी 

सं�ाएं भी पूरी तरह से �ाइवेट कर रही ह,ै 

ऐसे म� देश केवल पूंजीप�तय� के हाथ� म� 

जाती �दख रही ह।ै ऐसे म� गरीब, गरीब होता 

जा रहा ह ैऔर अमीर पहले से �ादा अमीर 

होता जा रहा ह।ै

�एक तरफ �व� आ�थक तंगी से गुजर रहा ह ै

तो वह� दसरी तरफ लगता ह ै�क बॉड�र पर ू

जंग जैसे हालात ह,�  चीन अपनी आदत� से 

बाज़ नही आ रहा और हम बस बात� ही करते 

रह जाते ह।�  �श�ा और नौकरी क� बात कर� 

तो सरकारी 

परी�ाएं हो जाती 

ह,ै ले�कन 2-2 

साल तक प�रणाम 

�और जॉइ�नग 

लेटर ही नह� आते। 

लोग� के पास �ड�ी 

तो ह ै ले�कन 

नौकरी का �ा? 

कोई पढ़कर �ा 

कर लेगा जब देश 

म� नौकरी ही ना हो। 

ऐसे सवाल� के 

जवाब सरकार को 

देनी चा�हए। आए 

�दन बड़े-बड़े �बजनेसमैन ब�क� से लोन 

लेकर देश छोड़कर भाग जाते ह,�  �ा वह 

पैसा आम जनता का नह� था? �वजय मा�ा 

और नीरव मोदी जैसे लोग आज भी सरकार 

क� पकड़ से ब�त दर ह।�ू

ऐसे और भी कई सारे सवाल ह � जो मुझ जैसे 

लाख� के उ�ीद को हर बात तोड़ते ह।�  ऐसा 

पहली बार नह� ह ै�क �कसी सरकार ने हम� 

�नराश �कया ह ैऔर ऐसा भी पहली बार नह� 

ह ै �क हम �नराश �ए ह।�  सवाल यह ह ै �क 

आ�खर कब तक हम यूं ही �नराश होते रहग� े? 

आ�खर कब तक भारत गरीबी के दलदल म� 

फंसा रहगेा? आ�खर कब तक देश क� 

राजनी�त �ह�-मु��म और मं�दर-म��द ू

के नाम पर होती रहगेी? अब व� आ गया ह ै

भारत क� राजनी�त को नये �सरे से बदलने 

क�, जो �श�ा, �ा�, रोजगार और 

�वकास क� बात करेगा, अब वही देश क� 

सेवा करेगा। अगर हम सभी को अपने सवाल� 

के जवाब पाने ह,�  तो बदलाव हमे खुद लाना 

होगा। अ�े �दन� क� उ�ीद को बनाये 

र�खये। म� उ�ीद करता �ँ �क भारत उ�ीद� 

वाला भारत बने और भारत हमारा भारत बने, 

�व�गु� बने।

�वचार 

�ूज़ बकेट, वाराणसी (अ�बर  2020) ू



�वचार 

16

�म�ता, एक ऐसा सु�र ब�न ह ैजो �न�ाथ� के 

गभ� से पैदा होकर एक - दसरे के �व�ास के ू

पालने म� झूलकर युवाकाल म� द�नया को ु

मु�ी म� करने के न केवल सुनहरे सपने 

�दखाता ह ैब�� इसे यथाथ� के धरातल पर 

स� करने का ज�बा भी देता ह।ै यही 

इकलौता स�� ह ैजो �बना कंुडली �मलाये 

बनता ह ैऔर ब�� क� कंुडली तक बनवाने 

म� साथ देता ह।ै य�द �दल म� वहम, �दमाग म� 

�जद और बात� म� मुकाबले का मंजर आ 

जाए तो �म�ता �ा, कोई भी संबंध अपनी 

अं�तम सांसे �गनने लगता ह।ै इस�लए ज�री 

ह ै �क �म�ता जैसे �गाढ़ संबंध को सदैव 

सुर��त रखने का �यास करते रहना चा�हए। 

सामा�जक जीवन के �वकास और जीवंत 

जीवन जीने के �लए यह आव�क ह ै �क 

�म�ता कण� क� तरह नह� ब�� कृ� क� 

तरह हो जो सदैव अनुशासन एवं सं�ार के 

साथ �म� धम� �नभाने क� बात करते ह।�

दो�ी अथवा �म�ता मनु� के सामा�जक 

जीवन का अ�भ� अंग ह।ै बचपन म� खेलने 

क� उ� से लेकर जीवन के अं�तम पड़ाव तक 

�म� ऑ�ीजन क� तरह काम करता ह।ै 

जीवन म� सकारा�क सोच के साथ आगे 

बढ़ने के �लए यह ज�री भी ह।ै �म�ता म� 

अनुशासन अ�ंत ही मह�पूण� होता ह,ै 

�म�ता म� अनुशासन का अभाव होने पर 

��� का जीवन चाकू क� धार पर चलने के 

समान हो जाता ह।ै 14 जून 2020 के �दन 

बॉलीवुड के एक उभरते कलाकार क� 

अक�ात् मौत हो गयी, पहली खबर आई 

क� उसने आ�ह�ा क� ह,ै ले�कन समय के 

साथ ये मामला आ�ह�ा से ह�ा क� गु�ी 

म� उलझ गया। सुशांत ने आ�ह�ा क� ह ैया 

उ�ी ह�ा क� गयी ह,ै ये तो आने वाले व� 

म� पता चलेगा, ले�कन य�द उसने आ�ह�ा 

क� ह ैतो ये उसके �म�� के बीच अनुशासन 

हीनता का प�रणाम ह।ै

सुशांत क� आ� ह�ा, ह�ा के �प म� 

प�रल��त �आ। ��मा�णत ह ै �क 

सामा�जक जीवन म� �जतना मह� �म�� का 

ह ैउससे �ादा मह� �म�� के अनुशा�सत 

रहने से ह।ै स�े दो� आपके साथ बेवजह 

बनावटी अपनापन नह� �दखाते, अगर 

आपका �म� आपक� ���गत या गोपनीय 

बात� दसर� से शेयर करता ह ै तो वह आपका ू

स�ा �म� नह� ह,ै उसे तुरंत छोड़ देना देने म� 

ही आपक� भलाई ह।ै य�द स�ा �म� होगा 

तो आपको कभी नीचा �दखाने क� को�शश 

नह� करेगा। एक अ�ा �म� आपके अतीत 

के बारे म� कभी बात नह� करेगा य�द आपने 

कुछ बता भी �दया तो वह अतीत से सीखने 

क� सलाह देगा। आपका अ�ा दो� आप 

से थोड़े समय के �लए दो�ी नह� करता 

ब�� वह लंबे समय तक आपसे दो�ी 

�नभाता ह।ै जब कभी आपको कोई बड़ी 

सम�ा का सामना करना पड़ता ह ै तो 

आपका स�ा �म� हमेशा मदद के �लए 

तैयार रहते ह।�  जब ज�रत पड़ने पर आपको 

सबसे पहले उसक� याद आती ह,ै वह 

आपको �नराश नह� करता। य�द आपके पास 

ऐसे दो� ह � �जनम� यह सब गुण ह ैतो यक�न 

मा�नए आप सच म� भा�शाली ह � और 

आपको ऐसे �म�� का साथ कभी नह� छोड़ना 

चा�हए। ऐसे �म� अनुशा�सत जीवन क� 

नौका के सही पतवार 

बनकर सफल और 

सुर��त जीवन जीने म� 

मदद करते ह।�

अगर आपके �म� म� ह� ये गुण, तो वो है आपका स�ा �म�!

�अनूप �सह

�ूज़ बकेट, वाराणसी (अ�बर  2020) ू
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जलवायु प�रवत�न: भारत क� बदलती त�ीर!
जलवायु प�रवत�न 

औसत मौसमी दशाओं 

के ��प म� ऐ�तहा�सक 

�प से बदलाव आने को 

कहते ह।�  जलवायु 

प�रवत�न का उपयोग अ�र �वशेष �प से 

�मानव ज�नत जलवायु प�रवत�न को संद�भत 

करने के �लए �कया जाता ह।ै वत�मान समय 

म� जलवायु प�रवत�न मानव के ��याकलाप� 

का प�रणाम ह।ै पूरे �व� भर म� जलवायु 

प�रवत�न का �भाव अब �दखने लगा ह ैऔर 

य�द �दषण का �र ऐसे ही बढ़ता रहा तो ू

2030 तक शायद हम जलवायु प�रवत�न का 

�भाव ब�त ही बड़े पैमाने पर देख पाएंगे जो 

पूरी पृ�ी के �लए घातक सा�बत होगी।

भारत और जलवायु प�रवत�न:

भारत स�दय� से ही एक कृ�ष �धान देश रहा 

ह।ै आजादी के बाद से जैसे भारत धीरे-धीरे 

�वकास क� ओर बढ़ा वैसे ही भारत म� 

जलवायु प�रवत�न भी देखने को �मला। य�द 

हम 1960 से अब तक क� तुलना कर� तो भारत 

म� काब�न का उपयोग अ��धक बढ़ चुका ह।ै 

और इसका असर हम �द�षत शहर� के �प ू

म� देख सकते ह।�

इसम� कोई दो राय नह� ह ै�क वत�मान समय 

म� जलवायु प�रवत�न हमारे सम� �व�मान 

सबसे गंभीर पया�वरणीय संकट ह।ै बात अगर 

2020 क� कर� तो भारत के उ�र पूव� रा�� म� 

हर साल से अ��धक बाढ़ का �कोप देखने 

को �मला, केरल म� अ��धक बा�रश �ई, 

�जससे मौसमी दशाओं म� हर साल के 

मुकाबले इस साल ब�त ही �ादा प�रवत�न 

देखने को �मला, केरल म� भू�लन, म� 

और उ�री भारत रा�� म� बाढ़, �बहार और 

झारखंड रा� म� आकाशीय �बजली से भी 

कई लोग� क� जान गई ह।ै हम यह नह� कह 

सकते �क 2020 खराब चल रहा ह,ै ब�� 

2020 अ�न��तकालीन साल का एक बड़ा 

कारण भारत म� तेजी से हो रह े जलवायु 

प�रवत�न ह ैजो �क शायद आने वाले अगले 

10 साल� म� (य�द अभी कुछ ना �कया जाए 

तो) एक ब�त ही भयानक �प ले लेगा।

भारत म� वत�मान प�र��:

जून म� �का�शत "अथ� इको�स�म एंड 

एनवायरनम�ट" जन�ल के आधार पर भारत 

अगले 80 वष� म� जानलेवा "लू "और भीषण 

बाढ़ स�हत जलवायु प�रवत�न के 

�वनाशकारी �भाव का सामना कर सकता ह।ै 

एक अ�यन म� यह चेतावनी दी गई ह,ै 

अ�यन म� इस �वनाशकारी �भाव से देश 

क� आबादी को ���त और अथ��व�ा को 

पेश आने वाले खतरे से बचाने के �लए �ीन 

हाउस गैस� के उ�ज�न म� कमी लाने को 

लेकर त�ाल कदम उठाने क� अपील भी 

क� गई ह।ै

कई सारे अ�यन� से पता चलता ह ै�क भारत 

का औसतन तापमान 21व� सदी के अंत तक 

4.2 �ड�ी से��यस बढ़ेगा। य�द ऐसा सच म� 

होता ह,ै तो शायद भारत के कई �ह�े डब ू

जाएंगे और तब जलवायु प�रवत�न एक 

महामारी से भी �ादा �वनाशकारी �प 

अ��यार कर लेगी।

भारत का 58% आबादी, कृ�ष पर �नभ�र ह।ै 

उनम� से मछली पकड़ना, वा�नक�, और कृ�ष 

उ�ाद� पर �नभ�र होना मु� ह।ै ऐसे म� 

जलवायु प�रवत�न भारत के खा� सुर�ा को 

ब�त बड़ा ठेस प�ंचा सकती ह।ै भले ही भारत 

दसरे �वक�सत हो रह ेदेशो क� तुलना म� कम ू

�ीन हाउस गैस �रलीज कर रहा हो, ले�कन 

दसरे देश� क� तुलना म� भारत अपने जलवायु ू

पर सबसे अ�धक �नभ�र ह ैइस�लए जलवायु 

प�रवत�न भारत के �लए आने वाले समय म� 

कई सारी क�ठनाइयां ला सकती ह।ै

पृ�ी �व�ान मं�ालय क� �रपोट� :

जुलाई, 2020 म� भारत के पृ�ी �व�ान 

मं�ालय ने पहली बार भारत म� जलवायु 

प�रवत�न को लेकर एक �रपोट� जारी क�। 

भारत म� जलवायु प�रवत�न पर यह भारत के 

�वशेष�� �ारा �कया गया सबसे बड़ा 

मू�ांकन ह।ै इस �रपोट� के मुता�बक 21व� 

सदी के अंत तक भारत का तापमान 4.4 �ड�ी 

से��यस तक बढ़ जाएगा। जब�क 1951 से 

2018 के बीच तापमान औसतन 0.7 �ड�ी ही 

बड़ा था। इस �रपोट� के आधार पर आने वाले 

�दन� म� बा�रश के मौसम म� बा�रश क� कमी 

होगी, और देश का औसतन तापमान इतना 

बढ़ जाएगा �जससे मौसम का उलटफेर होना 

संभव ह।ै तापमान म� इस फेरबदल के कारण 

इससे समु� का �र बढ़ेगा �जससे समु� के 

आसपास के �े�� के डबने क� संभावना भी ू

ह।ै य�द �रपोट� क� मान� तो और भी कई बड़े 

बदलाव �दख�गे �जसम� कृ�ष �े� म� एक ब�त 

बड़ा �गरावट आएगा और पीने क� पानी क� 

�क�त भी होने वाली ह।ै य�द समय पर 

सरकार और जनता �मलकर इस चीज को 

नह� स�ालती ह ै तो शायद जलवायु 

प�रवत�न पूरे देश को 21व� सदी के अंत तक 

एक �शान घाट म� त�ील कर सकता ह।ै

आ�खर �� हो रहा है जलवायु प�रवत�न?

पृ�ी �व�ान मं�ालय के मुता�बक जलवायु 

प�रवत�न का सबसे बड़ा कारण मानव 

ग�त�व�ध ह।ै 1960 म� भारत क� आबादी मा� 

45 करोड़ थी जो �क अब बढ़कर 130 करोड़ 

हो चुक� ह।ै भारत क� आबादी म� य�द इतना 

बदलाव आया ह ैतो शायद आने वाले �दन� म� 

जलवायु प�रवत�न म� �कतना बदलाव आएगा 

इसका अंदाजा लगाया जा सकता ह।ै

र�व पटेल 
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आजादी के बाद से �जतनी भी काय� �वकास 

के �लए �ए ह � उन सभी म� �वकास के साथ-

साथ उतना ही �दषण और �ीन हाउस गैस� ू

क� बढ़ोतरी �ई ह ै�जसके कारण �दषण का ू

�र आसमान छता जा रहा ह।ै भारत म� अभी ू

भी पया�वरण को लेकर कठोर �नयम सरकार 

�ारा नह� लाए गए ह � �जसके कारण बड़ी-

बड़ी कंप�नयां, अपने फायदे के मुता�बक 

�सफ�  काम करती ह � ना �क पया�वरण को 

बचाने हतेु।

भारत म� अभी भी काब�न के इ�ेमाल को 

लेकर भी �ादा रोक-टोक नह� ह ै�जसके 

कारण भारत म� काब�न ए�मशन ब�त तेजी से 

बढ़ रहा ह।ै �वकास के साथ-साथ गंदगी को 

न�दय� म� फ� क देना, लोग� के अंदर भी अभी 

तक जलवायु प�रवत�न को लेकर 

जाग�कता लाने क� को�शश नह� क� गई ह ै

�जसके कारण �दषण बढ़ रहा ह ै और ू

जलवायु म� ब�त ही तेजी से प�रवत�न �दखाई 

दे रहा ह।ै

�ा �कया जा सकता है?

य�द देश म� �कसी भी काय� को 

सफलतापूव�क सभी के सहयोग से करना हो 

तो सबसे ज�री लोग� के अंदर जाग�कता 

लाना ह।ै य�द लोग जलवायु प�रवत�न को 

अ�े से समझने लगे तो धीरे-धीरे सभी 

एकजुट होकर देश के �वकास क� ओर काम 

कर पाएंगे।

जब ��ता अ�भयान (2014) क� शु�आत 

�धानमं�ी ने क� थी तो लोग� के अंदर इसके 

��त जाग�कता बढ़ी और देश म� भी इसका 

बड़े पैमाने पर �भाव �दखा। शायद उसी 

�कार सरकार को जलवायु प�रवत�न को 

लेकर भी एक जाग�कता अ�भयान चलाना 

होगा और इसके अलावा देश म� पया�वरण 

को लेकर कठोर कानून लाये जाने क� भी 

आव�कता ह,ै इतना ही नह� ब�� को 

पया�वरण-�व�ान �व�ालय� म� �सफ�  नाम के 

��लए ना पढ़ा कर उसक� �नजी �जदगी म� 

�योग और कैसे पया�वरण का सबसे बड़ा 

द�न जलवायु प�रवत�न ह?ै इस चीज को ु

य�द हम अ�े से �दखा पाए तो हमारी 

जाग�कता अ�भयान क� शु�आत बु�नयादी 

�र पर हो पाएगी। इसम� सभी को सामू�हक 

�यास करना होगा चूँ�क पया�वरण �सफ�  

हमारा या �कसी एक का नह�, ब�� इस 

पृ�ी पर रह रह ेहर जीव का ह ैऔर हम सभी 

क� यह नै�तक �ज�ेदारी बनती ह ै �क हम 

इसे साफ रख� ता�क पया�वरण भी बदले म� 

हमे उतना ही बेहतर जीवन और अवसर 

�दान करती रह।े

दसरे देश� म� जलवायु प�रवत�न के सुझाव:ू

22 �सतंबर 2020 से �ूयॉक�  शहर, अमे�रका 

म� �ड�जटल घड़ी चलाई गई जो�क हम� यह 

बताती ह ै �क जलवायु प�रवत�न के 

�वनाशकारी �भाव से हम �कतना दर ह।ै यह ू

घड़ी उ�ा चलती ह ै और 22 �सतंबर के 

मुता�बक द�नया वाल� के पास �सफ�  7 साल ु

और 100 �दन का समय ह ैजलवायु प�रवत�न 

के �खलाफ कुछ करने का। शायद ऐसी 

घ�ड़यां हम� हर जगह लगानी चा�हए जो �क 

लोग� को याद �दला सके �क य�द �दषण ू

ऐसे ही बढ़ता रहा तो पृ�ी का 

�वनाश �कतना पास ह।ै शायद 

�वकास के ��त इस भागदौड़ म� 

हम भूल गए ह � �क �जस पृ�ी 

ने हम� सब कुछ �दया ह ैवो एक 

�दन हमसे सब कुछ छीन भी 

सकता ह।ै

अब समय आ गया ह ै�क हम 

सब एक साथ �वचार कर� और 

जलवायु प�रवत�न को लेकर 

जाग�कता लाएं। हम सभी को 

एक साथ �मलकर अपने 

सरकार और दसरे देशवा�सय� ू

को भी जाग�क करना होगा 

�क हम �कतने बड़े खतरे म� ह।�  य�द हम सब 

�मलकर काम कर� तभी जलवायु प�रवत�न 

जैसे �वनाशकारी पया�वरण संकट को दर ू

कर पाएंगे वरना शायद पृ�ी पर रोबो�स 

आने से पहले पृ�ी ख� हो जाएगी। हम� 

अपनी और आगे आने वाली पी�ढ़य� के 

सुनहरे भ�व� के �लए जलवायु प�रवत�न के 

�खलाफ अपनी आवाज अभी से उठानी 

होगी।
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कृ�ष �बल 2020 म� ऐसा �ा है �जसक� वजह से

�कसान कर रहे ह� �वरोध?
अपनी मृ�ु से ठीक 1 �दन पहले या�न 29 

जनवरी सन 1948 क� �ाथ�ना सभा म� महा�ा 

गांधी जी ने कहा था;" मेरी चले तो हमारा 

गवन�र जनरल �कसान होगा, हमारा बड़ा 

वजीर �कसान होगा, सब कुछ �कसान होगा, 

���क यहां का राजा �कसान ह,ै �कसान 

बादशाह ह"ै ऐसे अनमोल वचन गांधी जी ने 

देश के �कसान� के �लए कहा था जो �दन रात 

मेहनत कर सभी को अ� देते ह।�  देश म� देखा 

�जाए तो कृ�ष �े� आगे तो बढ़ रहा ह ै�कतु 

�कसान� के �लए जीवन अभी भी मु��ल� 

भरा ह,ै आये �दन �कसी न �कसी �कसान क� 

आ�ह�ा क� खबर� आती रहती ह।�  उनक� 

र�ा करना हम सभी का कत�� ह ैले�कन 

सरकार और जनता अ� चीज� म� इतना 

�� ह ै �क आज भी �कसान� क� ���त 

वैसी ही बनी �ई ह।ै हम म� से �कतने लोग 

�कसान� को अपना अ�दाता मानते ह,�  यह 

शायद हम खुद ही जानते ह।�

14 �सतंबर 2020 को क� � सरकार कृ�ष �े� 

म� सुधार के �लए तीन �बल (कृ�ष �वधेयक 

�बल) लोकसभा म� लेकर आई। ले�कन उसी 

�दन पंजाब, ह�रयाणा जैसे रा�� म� �कसान� 

ने �वरोध �दश�न शु� कर �दया। आ�खर �ा 

ह ै इस �बल म�?, �� कर रह े ह � �कसान 

�वरोध?, �ा सच म� यह एक �कसान 

�वरोधी �बल ह?ै इन सभी ��� का जवाब 

पाने के �लए शायद हम� भारत के कृष 

इ�तहास को समझना होगा।

भारत का कृ�ष इ�तहास:1960 से पहले भारत 

म� अ�धकतर कृ�ष भू�म, और कृ�ष उ�ाद� 

के ऊपर जम�दार� का ब�त बड़ा क�ा था। 

इन सभी चीज� को लेकर स� कानून नह� 

थे। छोटे-छोटे �कसानो का शोषण होता था। 

�ाइवेट कंप�नयां और �ापारी फसल� को 

अपनी मुंह मांगी रकम म� खरीदते थे और 

इससे �कसान� के �लए दो व� का खाना भर 

उ�ाद कर लेना भी नाकाफ� होता था। 

�कसान� के इस शोषण को हटाने के �लए 

सरकार 1965 म� भोजन और कृ�ष संशोधन 

अ�ध�नयम लेकर आई थी �जसके तहत 

रा�� म� एपीएमसी (ए�ीक�चर �ोडस एंड ू

लाइव�ॉक माक� ट क�मटी) मंडी शु� क� 

थी, �जससे �कसान अपने उ�ाद� को ले 

जाकर इन मं�डय� म� बैठ सकते ह,�  जहां बेचने 

खरीदने पर टै� लगता था (ह�रयाणा म� 

बेचने या खरीदने के �लए लाइस�स होना 

अ�नवाय� ह)ै। इन मं�डय� क� सबसे खास 

बात यह थी �क यहां �कसान �ूनतम समथ�न 

मू� पर अपने सामान और उ�ाद बेचते थे। 

�जससे बड़े-बड़े �ापारी और कंप�नयां 

�कसान� का शोषण ना कर पाती और 

�कसान को अपने उ�ाद का सही मू� भी 

�मलता था। 1960 के बाद देश म� �ए कृ�ष 

�े� के �वकास के �लए यह एपीएमसी मंडी 

एक ब�त बड़ा कारण ह।ै इस�लए �कसान 

इन मं�डय� म� ही बेचना खरीदना पसंद करते 

ह।�
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�ा है क� � सरकार �ारा लाई गयी तीन कृ�ष 

�बल?

14 �सतंबर को भारत सरकार ने लोकसभा म� 

3 कृ�ष �वधेयक पेश �कया था। इन कृ�ष 

�वधेयक के अनुसार पहला �वधेयक ह ै

'�कसान �ापार और वा�ण� का उ�ाद 

(�चार और सु�वधा), दसरा �वधेयक ू

�कसान (सश��करण और संर�ण) 

समझौता और मू� आ�ासन कृ�ष सेवा 

�बल, और तीसरा �वधेयक आव�क 

व�ुओं म� संशोधन ह।ै इन तीन� �वधायक� 

को लोकसभा म� पास कर �दया गया उसी के 

बाद भारतीय जनता पाट� के लंबे समय तक 

�म� रह े �शरोम�ण अकाली दल पाट� क� 

�हर�समरत कौर बादल ने इस �बल क� �नदा 

करते �ए सरकार को अपना �ीफा दे �दया।

�� चल रहा है �वरोध �दश�न?

हालां�क �कसान इन तीन� �वधेयक� के 

�खलाफ नह� ह,ै उनका �वरोध पहले 

��वधेयक को लेकर ह,ै उनक� �चताएं 

आमतौर पर �ूनतम समथ�न मू� ख� होने 

के डर को लेकर ह।ै देशभर के 31 �कसान 

संगठन एक साथ �मलकर �वरोध �दश�न कर 

सरकार के �खलाफ खड़े ह,�  भारत बंद के 

ऐलान के बाद, पंजाब और ह�रयाणा �े�� म� 

�कसान धरना पर बैठे �ए ह।�

हालां�क 2020 का �कसान �वधेयक �ूनतम 

समथ�न मू� ख� करने के बाद या �फर 

मं�डय� को ख� करने क� बात कही नह� 

� �करता, �कतु �कसान� क� �चता यह ह ै �क 

य�द सरकार इस �वधेयक के तहत 

एपीएमसी मंडी म� होने वाले �ापार के बाहर 

टै� बंद करके, बाहर होने वाले खरीद और 

बेच को �ादा मो�हत बना देगी तो मं�डया 

अपने आप ख� होने लग�गी ���क एक 

मंडी म� खरीद और बेच करने के �लए कर 

चुकाना पड़ता ह।ै

इस नए कानून के अनुसार �कसान 

एपीएमसी मंडी से बाहर �नकल कर �कसी भी 

मू� पर खरीद और बेच सकते ह।�  बाहर ना 

उनके खरीदार-बेच पर कोई कर(टै�) 

लगाया जाएगा नाही कोई कानून। इससे पूरे 

देश म� एक देश, एक मंडी �ा�पत होगी। 

��कतु एपीएमसी मंडी म� कानूनी तरीके पर 

मंडी चलता ह,ै इससे �ापारी गरीब �कसान� 

को लूट नह� पाते और ना ही �कसान मं�डय� 

के बाहर �ाइवेट कंप�नय� के �खलाफ मोल 

भाव करने म� मा�हर ह,ै ऐसे म� नए कानून से 

शायद �फर से बड़े-बड़े �ापारी और �ाइवेट 

कंप�नयां �कसान� का फायदा उठाना चालू 

कर द�गी।

�कसान �बल 2020 के बदलाव:

इस नए �वधेयक के तहत सरकार �कसान� 

को एपीएमसी मंडी के बाहर अपने उ�ाद को 

बेचने क� इजाजत देती ह।ै इससे �कसान 

�ाइवेट कंप�नय� और �ापा�रय� से अपने 

मूल भाव पर खरीद बेच के साथ-साथ 

कॉ��ै� भी ले सकते ह।�  सरकार का मानना 

ह ै�क इससे �कसान� का ही मुनाफा होगा। 

इन मं�डय� के बाहर खेत खरीद और बेच पर 

सरकार का कोई रोक-टोक नह� होगा ना ही 

कोई टै� लगाया जाएगा। इस �बल के 

तहत कृ�ष �ापारी �जतना चाह ेउतना खा� 

भंडार रख सकते ह � और उस पर भी सरकार 

का कोई रोक-टोक नह� होगा।

�फर �� डर रहे ह� �कसान भाई?

�कसान� का मानना ह ै�क एपीएमसी मंडी के 

बाहर य�द सारे खा� पदाथ� �बकने लगे तो 

कोई मंडी म� खरीदने आएगा ही नह�, इससे 

�कसान� को खुद मं�डय� के बाहर जाकर कम 

दाम पर अपनी चीज� बेचनी पड़ेगी �जससे 

�कसान� को काफ� बड़ा नुकसान झेलना पड़ 

सकता ह।ै �ात हो �क इन एपीएमसी मंडी से 

रा� सरकार� को बड़ा मुनाफा होता ह,ै 

इससे रा� सरकार को आने वाला मुनाफा 

भी कम हो जाएगा।

�वप�ी दल क� बहस:

इसम� संशोधन के आने से भाजपा के पुराने 

�म� उ�� छोड़ते �दखाई दे रह ेह � और पूरा 

�वप�ी दल एक साथ आ गया ह।ै कई रा�� 

के �कसान भी सड़क� पर आकर इस �वरोध 

म� शा�मल हो रह ेह।�  �ा यह �वधेयक एक 

अ�ध�नयम बन पाएगा इसका जवाब तो आने 

वाला समय ही देगा और �ा यह �बल 

सरकार के अनुसार लाभदायक सा�बत होगी 

या �वप�ी दल� के अनुसार �कसान� के �लए 

एक ब�त बड़ा खतरा ह ैयह भी हम� आने वाले 

�समय म� ही पता चलेगा। �कतु कई लोग� का 

यह मानना ह ै�क हाल ही म� �रलायंस जो �क 

मुकेश अंबानी क� कंपनी ह ैऔर अदानी �ुप 

दोन� ही भारत क� सबसे बड़ी कंप�नयां खा� 

�सं�रण के �े� म� उतरने वाली ह ैऐसे म� 

सरकार �ारा पास �कए गए अ�ध�नयम इन 

कंप�नय� के �लए ज�र लाभदायक ह�गी।

देश के सभी �कसान इस अ�ध�नयम को 

�लेकर �च�तत ह,ै वैसे यह �कसान �वधेयक 

अभी पूरी तरह से अ�ध�नयम तो नह� बन 

�पाया ह ै�कतु भाजपा सरकार म� �जस तेजी से 

�वधेयक पास हो जाते ह,�  यह आ�य� क� बात 

नह� होगी य�द यह ज�ी अ�ध�नयम बन 

जाए। हालाँ�क सरकार ने भूतकाल म� �बहार 

म� �ूनतम मू� ख� होने पर उसका �भाव 

�कसान� पर देखा था, और य�द 2020 के यह 

�वधेयक �कसान� के �लए 

सच म� घातक सा�बत होते 

ह � तो शायद यह हमारे 

अ�दाताओं के ऊपर एक 

ब�त ही बड़ा जुम� होगा और 

इसके �खलाफ सरकार 

को जवाब देना ही होगा।

�वजय कुमार वमा�
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दहेज �पी दानव के बीच, दंश झेल रह� बे�टयां!
रावण को हराने के �लए 

पहले खुद राम बनना पड़ता 

ह।ै अ��न मास के शु� 

प� क� दसव� �त�थ के �दन 

मनाया जाने वाला  

�वजयादशमी बुराई पर अ�ाई के �वजय 

का �तीक ह।ै वो �वजय जो �ीराम ने पाई थी 

रावण पर, वो रावण जो पया�य ह ैबुराई का, 

अधम� का, अहम् का, अहकंार का और पाप 

का, वो जीत �जसने पाप के सा�ा� का जड़ 

से नाश �कया। ले�कन �ा बुराई हार ग�? 

पाप का नाश हो गया? �ा रावण वाकई मर 

गया?

युग� से साल दर साल पूरे देश म� रावण का 

पुतला जलाकर दशहरे का � योहार मनाया 

जाता ह।ै  अगर रावण साल� पहले मारा गया 

था तो �फर वो आज भी हमारे बीच जी�वत 

कैसे ह?ै अगर रावण का नाश हो गया था तो 

वो कौन ह,ै जो हमारी बे�टय� को दहजे के 

�लए मार देता ह?ै

�ह� धम� म� जहाँ बे�टय� को देवी का ��प ू

माना जाता ह,ै वही इ�ाम मे कहा गया ह ै�क 

जब अ�ाह खुश होता ह ैतो लड़क� पैदा 

होती ह।ै अमूमन हर घर म� ब��य� को बड़े ही 

लाड �ार से पाला जाता ह ैमगर अफसोस ह ै

क� आज भी हमारे देश म� दहजे �पी दानव ने 

इ�� �नगलना नही छोड़ा ह।ै

दहजे एक सामा�जक बुराई तो ह ैही, साथ ही 

भगवान का कहर भी ह।ै हमारे बीच दहजे-

�ताड़ना क� बढ़ती �ई घटनाएं �दन-ब-�दन 

आम हो चुक� ह।ै दहजे के �लए अब तक न 

जाने �कतने बेकसूर ब��य� या औरत� क� 

ब�ल दी गई, ले�कन आ�खर ��? इस बुराई 

को रोकना और अपन� म� पहल करना हम 

सभी का नै�तक कत�� बनता ह।ै

3 श� से बने 'दहजे' श� का अथ� ह ै�ववाह 

के अवसर पर क�ा प� क� ओर से वर प� 

को �दया जाने वाला धन और स�ान। भारत 

म� दहजे  �था का आरंभ कब �आ और कैसे 

�आ यह तो �न��त �प से नह� कहा जा 

सकता ले�कन भारत म� इस �था का �चलन 

काफ� समय हो रहा ह।ै �ाचीन काल म� क�ा 

के �ववाह के अवसर पर दहजे देना क�ा 

प� क� इ�ा पर �नभ�र करता था, वर प� 

�ारा दहजे मांगे जाने का कदा�चत ही कह� 

उ�ेख नही होता था ले�कन आधु�नक युग 

म� दहजे �था ने दानव �पी �वकराल �प ले 

�लया ह।ै �जसके कारण यह अब समाज के 

�लए अ�भशाप बन गया ह।ै

�म�थलेश पटेल
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समाज म� �कसी भी �कार का उ�े� मानव 

क�ाण के �लए ही �कया जाता ह।ै आज 

समाज म� दहजे �था ऐसी ही सामा�जक 

कु�था का �प धारण कर चुक� ह ै �जसने 

आधु�नक समाज के मुंह पर का�लख पोत दी 

ह।ै आज दहजे �था के कारण ही �ववाह जैसे 

मह�पूण� प�व� सं�ार ने भी �वसाय का 

�प ले �लया ह।ै वर क� खुलेआम बोली 

लगाई जाती ह,ै जो धनवान ह ैवह उची बोली 

देकर वर को खरीद सकता ह।ै इसी तरीके से 

बे�टय� के गोरी, सांवली चमड़ी को देख दहजे 

क� बोली लगाई जाती ह।ै जो हमारे समाज 

और आस पास म� खुलेआम देखने को 

�मलता ह।ै

इस �था ने भारतीय समाज को अंदर से 

खोखला कर �दया ह,ै प�रवा�रक जीवन को 

�वषैला बना �दया ह,ै हजार� बे�टय� को घर से 

बेघर कर �दया ह,ै उनके भ�व� पर �� �च� 

लग गया ह।ै अ�र समाचार प�, टीवी 

च�नल म� दहजे के कारण �कसी न �कसी 

युवती को जलाने, आ�ह�ा के �लए �ववश 

करने के समाचार �सा�रत व �का�शत होते 

रहते ह।�  दहजे का वत�मान ��प इतना 

भयावह हो गया ह ै�क �न� प�रवार क�ा के 

उ�� होने पर गमगीन हो जाते ह।�  उ�� क�ा 

�के �ववाह क� �चता उसी समय से सताने 

लगती ह ै जब घर मे बेटी जैसी देवी का 

आगमन होता ह।ै दहजे देने म� असमथ� माता-

�पता को अपनी क�ा का �ववाह अयो� 

��� से करने पर �ववश होना पड़ता ह,ै 

इतना ही नह� दहजे देने म� असमथ� माता-

�पता समाज म� अपने मान ��त�ा को बचाने 

के �लए तथा अपनी लड़क� को सास, ननद, 

देवरानी, जेठानी के तान� से बचाने के �लए 

अपना सव�� उसे दे देते ह,�  इसके �लए वो 

कज� भी ले लेते ह,�  अपनी संप�� को �गरवी 

रखते ह � �जसके बाद उनका सारा जीवन कज� 

क� च�� म� �पसता रहता ह।ै यह सम�ा 

बरस� से देखी जा रही ह,ै इसका कोई 

समाधान नह� ह।ै

�यह बुराई पहले �हद जा�तय� म� मुसलमान� ू

क� तुलना म� कुछ �ादा ही थी ले�कन अब 

मुसलमान� म� भी यह आम हो गई ह।ै पहले 

पढ़े-�लखे लोग दहजे के लोभी नही माने 

जाते थ�, ले�कन अब पढ़े �लखे लोग ही इसम� 

�ादा �ल� ह।ै इस सामा�जक बुराई से बचने 

का एक ही उपाय ह,ै लोग� को अपनी 

मान�सकता म� बदलाव लाना होगा, लोग� को 

दहजे के ��त जाग�क करने क� ज�रत ह,ै 

या यूं कह ल� �क हमे खुद ही दहजे को लेना व 

देना बंद करना होगा ता�क समाज म� दहजे 

क� बीमारी को दर �कया जा सके, और ू

म�हलाओं को भी बेहतर जीवन जीने का 

अ�धकार �दया जा सके। इसके साथ ही 

सरकार �ारा भी दहजे �पी दानव के ��त 

�ादा से �ादा कड़ाई कर इसपर अंकुश 

लगाया जानी चा�हए।
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नशे क� लत और बॉलीवुड!
बीते 14 जून, 2020 के �दन बॉलीवुड 

�अ�भनेता सुशांत �सह राजपूत क� रह�यी 

मौत से अब तक पदा� नही हट पाया, मुंबई 

पु�लस के बाद सीबीआई क� छानबीन जारी 

ह।ै जब से इस मामले म� �� का नया एंगल 

जुड़ा ह ैतब से देश म� एनसीबी ए��व हो गयी 

ह।ै एक के बाद एक कई बॉलीवुड अ�भनेता 

और अ�भने��य� के नाम सामने आ रह ेह,�  नई 

नवेली सारा अली खान से लेकर सबक� 

चहतेी दी�पका पादकोण का नाम भी मी�डया ु

म� खूब उछल रहा ह।ै इन सबसे एक बात हो 

साफ़ हो गयी ह ै�क बॉलीवुड म� �� लेना 

अब आम बात हो गया ह।ै

�अ�भनेता सुशांत �सह राजपूत क� मौत के 

मामले म� उसक� क�थत गल���ड अ�भने�ी 

�रया च�वत� ने नारको�ट� कं�ोल �ूरो 

�ारा पूछताछ म� 15 बॉलीवुड ह��य� के नाम 

का खुलासा �कया ह,ै �जनको उसने �� लेते 

�ए देखा ह।ै आपको बता द� �क ये पहली बार 

नही ह ैजब बॉलीवुड का दामन �� से गंदा 

�आ हो, आइये जानते ह � ऐसे ही कुछ लोगो 

के बारे म�, जो या तो �� का सेवन करते �ए 

पकड़े गए या �ज��ने �� के सेवन के बारे म� 

कुबूल �कया ह।ै -

सुनील द� के लाडले संजय द� जब अपने 

युवा अव�ा म� थे, तब वो �� के सेवन को 

लेने क� बात को इंकार करते थे। ले�कन 

अभी कुछ साल पहले एक कॉलेज म� एक 

काय��म के दौरान खुलासा करते �ए उ��ने 

बताया �क वह एक �दन अचानक जाग गए 

थे और उसके नौकर ने उ�� बताया �क वह दो 

�दन� से सो रह ेथे।

“म� सुबह सात बजे अपने �पताजी के पास 

गया, उनसे कहा �क मुझे मदद क� ज़�रत ह,ै 

म� धीरे-धीरे �� के �गर� म� फंसता चला 

जा रहा �ँ, म� एक खुश�क�त आदमी �ँ �क 

मेरे �पताजी मुझे अमे�रका ले गए, जहां म� दो 

साल के �लए एक अ�ताल म� रहा, म�ने खुद 

से एक वादा �कया �क म� न तो �� लूंगा और 

न ही इसके इ�ेमाल के �लए �कसी को 

क�ँगा।" 2018 म� �रलीज़ �ई उनक� 

बायो�पक �फ� 'संजू' म� भी उनके �� के 

लत के बारे म� �दखाया गया ह।ै

 कंगना रनौत ने हाल ही म� दावा �कया था �क 

बॉलीवुड के 99 ��तशत सेले� �� का 

सेवन करते ह।�  उसने 2 �सतंबर को ��टर पर 

�भी �लखा था, “म� रणवीर �सह, रणबीर कपूर, 

अयान मुखज� और �वक� कौशल से �ग टे� 

के �लए अपने र� के सै�ल देने का अनुरोध 

करती �ं, ऐसी अफवाह � ह � �क वे कोक�न का 

नशा करते ह,�  म� चाहती �ं �क वे इन 

अफवाह� का भंडाफोड़ कर�, ऐसा कर वे 

लाख� लोग� को 

�े�रत कर सकते ह।� ”

�नमांषी पांडेय
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एक और अ�भनेता, जो द� और कंगना 

रानौत को पसंद करता ह,ै ले�कन वह अपनी 

नशीली पदाथ� क� लत के बारे म� इंकार कर 

रहा ह ैवो ह ै�तीक ब�र। 2017 म� �लखे एक 

कॉलम म�, उ��ने हाई �ूल से पहले शु� 

�कए गए अपने संघष� का खुलासा �कया थ। 

"जैसे-जैसे साल बीतते गए, म� नशीली 

पदाथ� से प�र�चत हो गया, �जससे मुझे 13 

साल क� उ� म� �� का पहला �ाद �मला, 

जब तक म� अपने नए बैच म� था, तब तक 

सी�नयस� ने मुझे ए�सड क� द�नया से प�र�चत ु

कराया। कोक�न और परम आनंद। कुछ 

�दन� म� कुछ गो�लय� के �प म� शु� �कया, 

ज� ही मै अपने कं�ोल के बाहर चला गया।

एक �रपोट� के मुता�बक, अ�भनेता फरदीन 

खान को 2001 म� जु�, मुंबई म� एनसीबी ने 

कोक�न रखने के आरोप म� �गर�ार �कया 

था। �वशेष अदालत ने उ�� नशामु�� 

���या से गुजरने के बाद फरवरी 2012 म� 

�ॉ�स�ूशन इ�ु�नटी दी थी।

एक �रपोट� के अनुसार, �वजय राज एक 

अ� अ�भनेता ह,�  �ज�� 2005 म� यूएई म� 

नशीली दवाओं के सेवन के आरोप म� 

�हरासत म� �लया गया था। वह वहां एक 

��फ� क� शू�टग के �लए गए थे। डीएनए के 

अनुसार, डीजे अक�ल को भी दबई ु

अंतररा�ीय हवाई अ�े पर अपने बैग म� �� 

के साथ पकड़ा गया था, ले�कन बाद म� छ�ी ु

दे दी गई।

रणबीर कपूर, �ज��ने �फ� रॉक�ार 2011 

म� अपने �दश�न से सभी को मं�मु� कर �दया, 

उ��ने पॉट करने क� बात कबूल क�। उ��ने 

एक �रपोट� 2013 म� बताया, 300 उबाऊ 

टाइप के कलाकार� को एक वा��वक 

दश�क के �प म� मंच पर लाना मु��ल था। 

पॉट ने उन पल� को वा��वक बना �दया।”

इन सब के अलावा, �फ� �नमा�ता करण 

जौहर ने अपने घर पर एक बार 2019 क� पाट� 

आयो�जत क�, �जसम� दी�पका पादकोण ु

और �व�� कौशल जैसे मेहमान आए थे, 

और यह आरोप लगाया जाता ह ै�क इस पाट� 

म� �� का सेवन �कया गया था। इससे जुड़ा 

एक �व�डयो भी वायरल �आ था हालां�क, 

बाद म� उस �व�डयो क� पु�� नही �ई। 

दरअसल, बड़े �ास� के शा�मल होने के 

वजह से अ�र ऐसे मामले सामने नही आ 

पाते और जब कभी आते भी ह � तो कुछ �दन� 

म� ही ठ� ेपड़ जाते ह।�

अंततः इस मामले ने तूल पकड़ �लया ह ैऔर 

�इस बार, सुशांत �सह राजपूत के मौत के 

मामले से जुड़े होने के कारण यह ज�ी ख़� 

भी नही होने वाला। उ�ीद करते ह � �क ज� 

ही बॉलीवुड जैसे सपन� के आसमान से �� 

के बादल हट जाय� ���क �� का सेवन 

करने वाले लोग कभी भी हमारे देश के 

युवाओं के आदश� नही होने चा�हय�।
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योगी ने �फ� वाल� के साथ अपनी इस 

�मी�टग म� मुंबई के �ह�ी �सनेमा के लोग� को 

ही नह� साउथ �फ� इंड��ी के कुछ लोग� 

को भी बुलाया। जो यह बताता ह ै �क इस 

�फ� �सटी को लेकर चाह ेचचा� यह ह ै�क 

अब �ह�ी �फ��, अपने �ह�ी �देश क� 

अपनी माटी पर बन सक� गी।

ले�कन सरकार अपने इस �ोजे� को �सफ�  

�ह�ी �सनेमा तक ही सी�मत नह� रखना 

चाहती वह द��ण के �सनेमा को भी इससे 

जोड़ना चाहती ह।ै

यूपी सीएम के इस घोषणा के बाद �फ़�ी 

जगत से जुड़े कई ह��य� ने इसपर अपनी 

��त��या भी दी ह।ै �फ� डायरे�र मधुर 

भंडारकर का कहना ह ै �क यह न केवल 

बॉलीवुड के �लए, ब�� पूरे भारतीय �सनेमा 

को बढ़ावा देने के �लए एक अ�ा कदम ह।ै 

वह� कंगना रानौत ने एक �ीट म� �लखा �क 

'म� इस घोषणा क� सराहना करती �ं, योगी 

आ�द�नाथ जी। हम� �फ� उ�ोग म� कई 

सुधार� क� आव�कता ह,ै सबसे पहले हम� 

एक बड़े �फ� उ�ोग क� आव�कता ह ै

�जसे भारतीय �फ� उ�ोग कहा जाता ह,ै 

�जसे हम कई कारक� के आधार पर 

�वभा�जत करते ह,�  हॉलीवुड �फ�� को 

इसका लाभ �मलता ह।ै एक उ�ोग, ले�कन 

कई �फ� �सटीज! थ� अप।’

आपको बता द� �क उ�र �देश म� �फ� �सटी 

बनाने को लेकर मु�मं�ी योगी 

आ�द�नाथ को कई �फ�ी ह��य� �ारा 

बधाई �मल रही ह।ै इनम� �नमा�ता-�नद�शक 

मधुर भंडारकर और �फ� अ�भने�ी कंगना 

रनौत के अलावा लोक गा�यका मा�लनी 

अव�ी, पटकथा लेकर मनोज मुंत�शर, 

भजन गायक अनूप जलोटा तथा हा� 

कलाकार राजू �ीवा�व जैस� के नाम 

शा�मल ह।�
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ब�क म� चा�हए जॉब, तो ऐसे कर� ए�ाम क� तैयारी!
�ा आप ब�क जॉब क� तैयारी कर 

रह े ह?ै �ा आप ब�क म� नौकरी 

करना चाहते ह?ै य�द आपका भी 

�सपना ह ैब��कग म� क�रयर बनाने का 

�तो, यह आ�टकल अ�ः तक ज�र 

पढ़े, यक�नन यह जानकारी आपके 

�लए उपयोगी सा�बत होगी।

भारत म� ब�त से लोग� का सपना 

होता ह ै ब�क म� जॉब करना। इसी 

वजह से हर साल बड़ी सं�ा म� 

उ�ीदवार ब�क म� जॉब पाने के �लए 

परी�ा भी देते ह।�

हर साल पूरे भारत से लगभग 60 

लाख से �ादा क� �डडे�स ब�क से 

संबं�धत परी�ाएं जैसे क� 

एसबीआई, आईबीपीएस, ब�क ऑफ बड़ौदा 

�ारा आयो�जत क� जाने वाली परी�ाएं देते 

ह।�  ले�कन उनम� सबका चयन नह� होता, बस 

थोड़े से उ�ीदवार� का ही चयन होता ह।ै 

इसका कारण यह ह ै�क ब�क क� परी�ाएं 

काफ� मु��ल होती ह � और इस फ�� म� 

काफ� क�टीशन भी होता ह।ै ऐसे म� उन 

छा�� को ही सफलता �मलती ह ैजो ठोस 

��ै�टजी बनाकर तैयारी करते ह � और परी�ा 

के दौरान भी अपनी बनाय� �ई ��ै�टजी पर 

अमल करते ह।�

ए�ाम के �सलेबस, कटऑफ और 

क�ठनाई के �र पर खूब गौर कर�-

-ब�क के ए�ाम से संबं�धत तो कई परी�ाएं 

होती ह � ले�कन सबके �सलेबस एक जैसे ही 

होते ह।�

-अलग-अलग ए�ाम म� �कस टॉ�पक से 

�कतने नंबर का सवाल पूछा जाता ह ैऔर 

पेपर क� क�ठनाई का �ा �र होता ह,ै उसे 

देख�।

-हर �वषय का कटऑफ और ओवरआल 

कटऑफ भी देख ल�।

-इन सभी सूचनाओं के आधार पर आपको 

चुनाव करना चा�हए �क कौन सी परी�ा देनी 

ह ैऔर �फर उसी �हसाब से अपनी ��ै�टजी 

बनाएं।

टॉ�प� को अलग कर� -

-परी�ा का चयन करने के बाद क�ठनाई के 

�र के आधार पर टॉ�पक� को अलग कर ल�।

-टॉ�पक� क� दो �ल� बनाएं। एक म� उन 

टॉ�पक� को रख� �जस पर आपक� मजबूत 

पकड़ हो और दसरे म� उन टॉ�पक� को रखे ू

�जनम� आप कमजोर ह�।

मजबूत पकड़ वाले टॉ�पक� क� पहले तैयारी 

कर�-

-मजबूत पकड़ वाले टॉ�प� क� पहले 

तैयारी कर� ���क उनम� कम समय लगेगा।

-टॉ�प� से संबं�धत सभी फॉ�ु�ला और 

बे�सक कॉ�े� को पूरी तरह ��यर कर ल�।

-उन टॉ�पक से संबं�धत �पछले साल के 

��प� को सॉ� करने क� को�शश कर�।

-इससे आपको अपनी तैयारी का �र 

समझने म� मदद �मलेगी।

-साथ ही इससे आपका आ��व�ास 

मजबूत होगा और आगे क� तैया�रय� के �लए 

आपका उ�ाह बढ़ेगा और आप आसानी से 

अपनी तईयारी कर पाएंगे।

मॉक टे� क� �ै��स कर�-

-मॉक टे� क� �ै��स करने से आपक� 

�ीड और ए�ूरेसी म� बढ़ोतरी होगी।

-इससे आपको यह भी पता चलेगा �क 

आपक� तैयारी म� कहां पर कमी रह गयी ह।ै

�फर उन टॉ�पक� को कवर कर� �जनम� 

कमजोर ह�-

-�जनमे आप कमज़ोरह ैउनमे से कुछ ऐसे 

टॉ�पक� का चुने �जनम� �ादा नंबर के 

सवाल पूछे जाते ह� और आपको कम मेहनत 

करनी पड़ेगी।

-इस तरह के टॉ�पक� को हल करने के �लए 

पहले अपना बे�सक नॉलेज को ��यर कर�।

-आपक� �ीड और ए�ूरेसी को बेहतर 

बनाने के �लए ए�ो��येट �े�न को सॉ� 

कर�।
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डीजे वाले बाबू के बारे म� तो आपने सुना ही 

होगा, ले�कन �ा आप '�सनेमा वाले बाबू' 

को जानते ह?�  छ�ीसगढ़ को�रया �जला के 

फाटपानी गांव के शासक�य �ाथ�मक शाला 

म� पढ़ाने वाले �श�क इन �दन� '�सनेमा वाले 

बाबू' बने �ए ह।�  यहां �सनेमा कोई �फ� 

नह� ब�� �ूल म� पढ़ने वाले ब�� क� 

पढ़ाई ह।ै �श�क आशोक लोधी ने ब�� को 

खेल-खेल म� पढ़ाने का नया तरीका खोज 

�नकाला ह।ै रोजाना सुबह वह अपनी बाइक 

पर LED टीवी बांध कर गांव म� मोह�ा 

�ास लेने के �लए �नकल पड़ते ह � और 

ब�� को टीवी और मोबाइल के मा�म से 

पढ़ाई कराते ह।�

�श�क अशोक लोधी बताते ह � �क '�सनेमा 

वाले बाबू' का आइ�डया उनके पास ये 

सोचकर आया �क ब�े टीवी और मोबाइल 

के मा�म से चीज� को ज�ी सीखते ह।�  

उ��ने �ूल म� रखे LED टीवी क� मदद से 

इसक� शु�आत क�। वे टाइम-टेबल के 

�हसाब से रोजाना अलग-अलग मोह�� म� 

जाकर टीवी म� ऑ�डयो और वी�डयो के 

मा�म से ब�� को पढ़ाई करा रह ेह।�  ब�� 

के बीच अब उनक� '�सनेमा वाले बाबू' के 

नाम से पहचान बन गई ह।ै ब�े घर� से 

�नकलकर समय से आ जाते ह � और पढ़ाई 

करते ह।�  इस बीच ब�� के मनोरंजन के �लए 

उ�� काट�न �दखाया जाता ह।ै ब�े संगीत भी ू

सुनते ह।�  �श�क अशोक क�ा पहली से 

लेकर 5व� तक के ब�� को पढ़ाते ह।�

'पढ़ई तुंहर दआर' योजना के तहत मोह�ा ु

�ास

कोरोना संकट को देखते �ए छ�ीसगढ़ रा� 

सरकार ने ब�� क� पढ़ाई �भा�वत न हो 

इसके �लए नई योजना 'पढ़ई तुंहर दआर' ु

क� शु�आत क�। इस योजना के तहत ब�� 

को ऑनलाइन मोबाइल के ज�रए इंटरनेट 

के मा�म से पढ़ाया जा रहा ह।ै एक 

ए�ीकेशन तैयार कर �ूली ब�� और 

�श�क� के पंजीयन करने क� उसम� सु�वधा 

दी गई ह।ै

गांव के मोह�� म� जाकर �श�क ले रह े

ब�� क� �ास

छ�ीसगढ़ के दर� और �ामीण इलाक� म� ू

नेटवक�  कने���वटी सही नह� होने से ब�� 

क� पढ़ाई �भा�वत हो रही थी। इस परेशानी 

को देखते �ए गांव-गांव म� ऑफलाइन 

मोह�ा �ासेस क� शु�आत क� गई। 

�जसम� �श�क गांव के मोह�� म� जाकर 

ब�� को पढ़ाई करा रह े ह।�  इसी कड़ी म� 

�श�क अशोक ने नई तरक�ब �नकाली, 

�जससे ब�े भी खुश ह � और उनके 

अ�भभावक भी।

�श�क अशोक लोधी बताते ह � �क वे कोरोना 

सं�मण से बचने के �लए शासन-�शासन 

के गाइडलाइन का पालन करते �ए ब�� 

को पढ़ाते ह।�  मोह�ा �ास म� ब�� को 

�सोशल �ड���सग के साथ बैठाया जाता ह,ै वे 

मा� पहनते ह � और हाथ� को लगातार 

सै�नटाइज भी करते ह।�

को�रया �जला मु�ालय से लगे सलका 

संकुल �े� के �ाम पंचायत सारा, गदबदी, 

रट�गा, ढोड़ी बहरा और ज�लयांढांड जैसे 

गांव� म� भी '�सनेमा वाले बाबू' ब�� को 

अपनी सेवा देते ह।�  वे कहते ह � �क ब�े इस 

पहल से खुश ह।�

हाल ही म� छ�ीसगढ़ �ूल �श�ा �वभाग के 

�मुख स�चव डॉ। आलोक शु�ा को�रया 

के दौरे पर थे। उ��ने भी '�सनेमा वाले बाबू' 

अशोक लोधी के इस अनोखे पहल क� 

सराहना क� ह।ै इसके साथ ही उ��ने �जला 

�शासन और अ� �श�क� क� भी तारीफ 

क� थी। इस दौरान उ��ने कहा था �क 

कोरोना काल म� भी ऐसी �श�ा प��तय� को 

इजाद कर यहां के �श�क ब�� म� �श�ा क� 

अलख जगा रह ेह।�  इस तरह क� इनोवे�टव 

पढ़ाई बड़े जगह� पर भी नह� होती।

एक ओर जहां छ�ीसगढ़ के कई �ामीण 

अचंल म� नेटवक�  कने���वटी क� वजह से 

ब�� क� पढ़ाई �भा�वत हो रही ह।ै वह� 

मोह�ा �ास लगाकर �सनेमा वाले बाबू 

का इस तरह ब�� को पढ़ाना बेहतर सा�बत 

हो रहा ह।ै �सनेमा वाले बाबू सुनकर लोग एक 

बार को ज�र च�र खा 

सकते ह � �क आ�खर ये ह ै

�ा, ले�कन �श�ा म� 

ऐसा नवाचार वाकई 

का�बल-ए-तारीफ ह।ै

छ�ीसगढ़ '�सनेमा वाले बाबू क� टीवी वाली �ास’

�वकास �ीवा�व
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गभ�वती होना �कसी भी म�हला के जीवन के 

सबसे सुखद �ण� म� से एक होता ह,ै ���क 

वह अब अपने अंदर एक और धड़कन को 

महसूस करती ह।ै ले�कन अगर आप अपने 

�प�रवार क� �ा�नग करने जा रही ह ैतो ये 

सु�न �� त कर लेना ब�त ज�री ह ै �क मां 

बनने के �लए आप शारी�रक और मान�सक 

�प से तैयार ह ैया नही। ���क गभा�व�ा 

�कसी भी म�हला के �लए अनमोल पल होता 

ह।ै

�ेगन�सी के दौरान गभ�वती म�हलाओं को 

सभी से तरह-तरह क� सलाह भी �मलती 

रहती ह,�  जैसे ये मत खाओ, वो मत खाओ, 

यहां मत जाओ, ऐसे म� मत उठो और पता नह� 

�ा-�ा। वैसे राय देना गलत नह� ह,ै 

ले�कन कई बार अलग-अलग राय के 

च�र म� गभ�वती म�हला उलझन म� आ 

जाती ह।�  खासतौर से वो म�हलाएं, जो पहली 

बार मां बनने जा रही होती ह।�

कुछ बात� क� जानकारी एक गभ�वती म�हला 

को भी पता होना चा�हए और उसका सही से 

पालन करना चा�हए नही तो �कसी एक 

गलती के कारण सुखद �ण को आप 

परेशानी म� भी बदल सकती ह।�  इस�लए इस 

लेख म� जा�नए �क गभा�व�ा म� �ा करना 

चा�हए और �ा नही?

�ेगन�सी क�म� होने पर �ा कर�? -

अगर आपने घर म� �ेगन�सी �कट क� मदद से 

टे� �कया ह,ै तो बेहतर होगा �क आप �कसी 

अनुभवी गाइनो�ो�ज� से अपनी �ेगन�सी 

क�म� कराएं और उनके �ारा �दये गए 

�नद�श का पालन कर� और समय-समय और 

सोनो�ाफ� और चेकअप कराती रह।�

�हमो�ो�बन व �ड �ुप क� जाँच करा लेनी 

चा�हए -

फै�मली �ान करने से पहले म�हला को 

�हमो�ो�बन क� जांच ज�र से करा लेनी 

चा�हए. गभ�वती होने से पहले ही म�हला को 

�वटा�मन बी12 और फो�लक ए�सड का 

सेवन करना शु� कर देना चा�हए ता�क 

शरीर म� इन चीज़� क� कमी ना हो। साथ ही 

अपना व अपने पाट�नर का �ड �ुप चेक 

करवा लेना चा�हए। अपने पाट�नर के �ड 

�ुप के साथ उसक� कंपै�ट�ब�लटी भी चेक 

कर लेनी चा�हए।

थायरॉयड चेकअप करा लेना चा�हए -

�फै�मली क� �ा�नग करने वाली म�हला को 

अपनी थायरॉयड ��ड क� भी जांच अव� 

करा लेनी चा�हए ���क ब�े के मान�सक 

�वकास के �लए थायरॉयड हॉम�न बेहद 

ज�री होता ह।ै हो सकता ह ै�क म�हला के 

खून म� थायरॉयड क� सम�ा के चलते 

गभ�पात होने क� आशंका भी बढ़ जाती ह।ै

तनाव क� जांच करा लेनी चा�हए -

गभ�वती म�हला को �कसी भी तरह के तनाव 

व उदासी से नही गुजरना चा�हए। अगर 

गभ�वती म�हला �कसी भी तरह क� उदासी या 

तनाव से जूझ रही ह ैतो उसे काउं सलर के 

पास जाकर तुरंत �नवारण करना चा�हए। 

गभा�व�ा म� तनाव और घबराहट सही नह� 

ह,ै ���क ये गभ� म� पल रह े�शशु के �वकास 

म� बाधा बन सकती ह।ै

या�ा के दौरान �ा कर�? -

अगर आपक� गभा�व�ा सामा� ह ै और 

कोई ज�टलता नह� ह,ै तो आप डॉ�र क� 

सलाह लेकर या�ा कर सकती ह।�  पर �ान 

रख� �क या�ा के दौरान आप अपनी ज�री 

दवाइयां और ज�रत क� चीज� साथ रख�। 

अगर आप गाड़ी से कह� भी या�ा करती ह,�  तो 

सीट बे� को सही तरीके से लगाएं। �ान रह े

�क सीट बे� से आपका पेट न दबे। �कसी भी 

या�ा म� आरामदायक कपड़े और जूते ही 

पहन� और कुछ समय के �लये गाड़ी को रोक 

कर पैदल चल�।

गभ�वती होने पर �ा ना कर�? -

गभ�वती म�हलाओं को कुछ 

उठते बैठते चलते �फरते 

व� ब�त चीज� का �ान 

रखना पड़ता ह।ै

गभा�व�ा म� अपनी देख रेख कैसे कर�? जा�नए सही सलाह!
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�दल क� बीमारी के खतरे को करना चाहते ह� कम, तो डाइट
�ान म� कोले��ोल कं�ोल पर द� �ान!
�दल को रोगी बनाने के कई कारण हो सकते 

ह,�  जैसे खराब खानपान और बुरी 

लाइफ�ाइल से न �सफ�  पूरे शरीर को खतरा 

रहता ह ै ब�� हमारे �दल को भी क़ाफ� 

नुकसान प�ंचता ह।ै �व� �ा� संगठन 

(WHO) के मुता�बक द�नया भर म� होने ु

�वाली मौत के पीछे का�डयोवै�ुलर 

बीमा�रयां सबसे बड़ा कारण ह।�  अनुमान ये 

लगाया जाता ह ै �क इसके चलते हर साल 

करीब 17 लाख लोग� क� मौत� हो जाती ह।ै

�का�डयोवै�ुलर �दल और �ड वेसल म� 

होनेवाली खराबी का समूह ह।ै �जसम� 

�ोनोरी हाट�, सेरे�ोवैस�ुलर, �मे�टक हाट� 

क� �बमारी �मुख �प से शा�मल ह।�  इस�लए 

उन सारी चीज़ो को समझना ज�री ह ै�जससे 

हाट� पेश�ट होने का खतरा बना रहता ह।ै 

इस�लए उन सभी कारण� को समझना ज�री 

ह ै�जससे हाट� पेश�ट होने का खतरा बना रहता 

ह ै और खराब कोले��ोल लेवल �दल क� 

बीमारी का एक ब�त बड़ा खतरा ह।ै आपका 

�दन भर का डाइट आपके कोले��ोल लेवल 

को �भा�वत करता ह ैजो आपके हाट� को भी 

�भा�वत करता ह।ै खराब खानपान से 

कोले��ोल लेवल बढ़ने लगता ह।ै इस�लए 

कोले��ोल लेवल को कम करने वाले डाइट 

को ही हमे अपने रोज़ के खाने म� �ह�ा 

बनाना ज�री होता ह।ै

साबुत अनाज

�रफाइन अनाज क� तुलना म� साबुत अनाज 

हमारे �ा� के �लए �ादा फायदेमंद होते 

ह।�  साबुत अनाज म� फाइबर, ज�री ख�नज 

और पौध� के अक�  पाए जाते ह।�  ये सभी 

�मलकर हमारे �दल के �ा� को मजबूत 

बनाने म� मदद करते ह।�  ओ�स और जौ 

खराब कोले��ोल लेवल को काबू करने म� 

काफ� मददगार सा�बत होते ह।�

ताजा फल

�ा� को बेहतर बनाए रखने के �लए ताजा 

फल का खाना हमारी सेहत के �लए काफ� 

फायदेमंद होता ह।ै ये वजन को कम करने म� 

कारगर होते ह ैऔर काफ� पौ��क भी होते ह।�  

इसम� फाइबर क� मा�ा �ादा पाई जाती ह।ै 

�दल को सेहतमंद बनाने के �लए ��त�दन 

अ�ी मा�ा म� फल का सेवन करना चा�हए। 

अपनी डाइट म� जामुन को शा�मल करना 

नह� भूलना चा�हए �ुक� 

जामुन खराब कोले��ोल 

कम करने म� काफ� 

मददगार सा�बत होता ह।ै

लहसुन

खाने को �ा�द� बनाने के 

�लए लहसुन का इ�ेमाल 

�कया जाता ह।ै औषधीय 

गुड� के अलावा लहसुन म� 

एंटी बै�ी�रयल त� भी 

पाए जाते ह।�  लहसुन म� 

पाया जाने वाला ए�ल�सन 

श��शाली पौधे का अंश 

होता ह।ै ये �सफ�  ताजे कटे 

लहसुन म� ही पाया जाता 

ह।ै कई शोध म� बताया गया ह ै�क लहसुन 

खराब कोले��ोल को �नयं��त कर पूरे शरीर 

को फायदा प�ंचाता ह।ै

हरी प�ेदार स��यां-

हरी प�ेदार स��यां भी आपके �ा� के 

�लए काफ� फायदेमंद होती ह।�  गोभी और 

पालक खाने से �दल क� बीमारी का खतरा 

कम रहता ह।ै इसके 

अलावा 

ऑ�ीडे�टव तनाव 

को कम करने म� भी 

मदद प�ंचाता ह।ै

धीरे� �ताप
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40 क� उ� म� पाएं जवां ��न, जान� �ाइको�लक
ए�सड कैसे करता है �चा क� देखभाल?
बढ़ती उ� के साथ हमारी ��न क� चमक 

भी धीरे-धीरे खोने लगती ह ै और हमारे चेहरे 

�पर झु�रयां पड़ने लगती ह � और हमारी ��न 

बेजान होने लगती ह।ै ले�कन आजकल 

माक� ट म� ऐसे कई सारे �ोड��स हमे �मल 

जाएंगे �जनक� मदद से हम अपनी बढ़ती उ� 

को थाम सकते ह।�  �ा आपने कभी सोचा ह ै

�क इन �ूटी �ोड��स म� ऐसा �ा होता ह ै

�जसक� वजह से आपक� ��न को इतने 

फायदे �मलते ह।�  दरअसल �ादातर �ूटी 

�ोड��स जैसे फेस वॉश, टोनर और कई 

��म म� �ाइको�लक ए�सड मेन इं�ी�डएंट 

होता ह।ै

�ाइको�लक ए�सड कैसे करता है �चा क� 

देखभाल?

�ाइको�लक ए�सड एक ऐसा ए�सड ह ैजो 

हमारी ��न म� कोलेजन नाम का एक 

�ोटीन जनरेट करता ह ैऔर हमारी ��न म� 

वही कोलेजन क� मा�ा ��न को जवां 

बनाने का काम करती ह।ै कोलेजन आपक� 

��न को �े��बल और मजबूत बनाता 

�ह।ै एंटी ए�जग के �लए भी कोलेजन ज�री 

होता ह।ै हालां�क उ� बढ़ने के साथ-साथ 

और सूरज क� रोशनी पड़ने पर कोलेजन क� 

मा�ा ख� होने लगती ह ै ले�कन 

�ाइको�लक ए�सड के साथ आप कोलेजन 

कम होने से रोक सकत�/सकते ह।�  इससे 

���न पर झु�रयां कम हो जाएंगी और ��न 

�ो करने लगेगी। �जससे आप जवां नजर 

आने लग�गी/लग�गे।

��न को �रपेयर करता है -

�ूटी �ोड��स म� सबसे �ादा 

�ाइको�लक ए�सड का इ�ेमाल �कया 

जाता ह।ै ये एक काब��नक या�न पानी म� 

घुलने वाला काब�न मॉ�ल�ूल ह।ै इसे 

अ�ा हाइ�ॉ�ी ए�सड यानी एएचए 

कहते ह।�  दसरे अ�ा-हाइ�ॉ�ी ए�सड म� ू

लै��क ए�सड, मै�लक ए�सड, टाट��रक 

ए�सड और साइ��क ए�सड होते ह।�  ब�त से 

�ूटी �ोड��स म� 10 ��तशत तक 

�ाइको�लक ए�सड पाया जाता ह।ै इसे 

��न केयर के �लए इ�ेमाल �कया जा 

सकता ह।�

�प��टेशन कम करता है -

�ाइको�लक ए�सड आपक� ��न से 

झाइयां को कम करता ह ैऔर आप इससे 

सूरज क� तेज रोशनी से भी बच सकते ह।�  

�ाइको�लक चेहरे से हाइपर�प��टेशन को 

कम भी करता ह।ै इसके अलावा ये ��न के 

��लए एंटी-ए�जग एज�ट क� तरह काम करता 

ह।ै �ाइको�लक ए�सड से चेहरे के �ैक 

ह�ेस, सूजन, �कआउट को रोका जा सकता 

ह।ै

���न वाइट�नग करता है -

�ाइको�लक ए�सड आपक� ��न को 

�ाइट और फाइन लाइ� �मटाने म� काफ� 

मदद करता ह।ै दरअसल �ाइको�लक 

ए�सड ऐसा ए�फ़ो�लएंट एज�ट ह,ै जो 

आसानी से ��न के अंदर चला जाता ह ैऔर 

इससे ��न �ेश, यंग और तेजी से �रपेयर 

होती ह।ै �ाइको�लक ए�सड ��न से डेड 

से� को हटाता ह ै �जससे आपका रंग 

�नखरता ह।ै �ाइको�लक ए�सड से हमारे 

��न के पोस� भी बंद हो जाते ह।�

�ान रख� - 

अगर आपक� ��न �ाइ ह ै तो आपको 

�ाइको�लक ए�सड वाले �ोड��स का 

इ�ेमाल कम ही करना चा�हए। इस ए�सड 

वाले �ोड� का इ�ेमाल करने से पहले 

सन�ीन का �योग ज�र कर� और सबसे 

ज�री बात ये ह ैक� स�ाह म� �सफ�  3 बार ही 

ऐसे �ोड� को इ�ेमाल कर� और इसे 

�ादा इ�ेमाल करने से बच�। अगर आप 

कोई भी तरह के �ीटम�ट ले रह � ह � तो इसके 

इ�ेमाल करने से बच�।

हम आशा करते ह � �क दी �ई जानकारी 

आपके �लए उपयोगी सा�बत होगी, तो आप 

�ाइको�लक ए�सड वाले �ोड��स को 

इ�ेमाल क�रए और अपनी �चा को बेहतर 

बनाए र�खए।
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�क��त �ीवा�व

तू ही श�� है

म� एक �कसान �ँ 

हर मु��ल से पार लगाती 

हमक�

ह ेमाँ वो तेरी ही तो भ�� है

जगतजननी ह ै तू, 

जगपालनकता� है

तू ही �ी ह,ैतू ही श�� ह।ै

पव�त क� पु�ी, माँ शैलपु�ी कहलायी तुम

पु�ी �प म� भी माँ पूजनीय कहलायी तुम

संसार तेरे इस �प को सर आंख� पे रखता है

पव�त सा बलवान ह ैवो, जो पु�ी का पालन 

करता ह।ै

ह � ज� लेती माँ उस घर म�

�जसका �दय पव�त �हमालय है

पु�ी �प म� दश�न दे माँ �जसको

उसका घर, घर नही देवालय है

पु�ी बोझ नही ह ैघर क�

वो माता क� पावन श�� है

हर मु��ल से पार लगाती हमको

ह ेमाँ वो तेरी ही तो भ�� है

जगतजननी ह ैतू,जगपालनकता� है

तू ही �ी ह,ैतू ही श�� ह।ै

तू ही तो ह ै��चा�रणी माँ

तू ही तो माँ चं�घंटा है

तेरी ही ऊजा� से माँ कु�ांडा

�हमांड का प�हया चलता है

��माता का �प तेरा माँ

ममता के आँचल क� छाया करता है

सौ� भी ह ैतू,शीतल भी है

माँ तू सब संभव कर सकती ह।ै

हर मु��ल से पार लगाती हमको

ह ेमाँ वो तेरी ही तो भ�� है

जगतजननी ह ैतू,जगपालनकता� है

तू ही �ी ह ै,तू ही श�� ह।ै

जब जब भी तेरी इस धरती पर

माँ घन घोर अँधेरा छाया है

द�, पा�पय� और असुर� नेु

पृ�ी पर हाहाकार मचाया है

अपने ब�ो क� र�ा को तब माँ

का�ायनी ,कालरा�� �प तूने बनाया है

कोमल नाजुक अपने कर कमल� म�

ख� ख�र भी तूने सजाया ह।ै

महागौरी का �प तेरा माँ

�प तेरा ही महाकाली है

�स��दा�ी ह ैतू ह ेमाँ

तू ही इस द�नया क� रखवाली हैु

ह ै�ान क� देवी,माता शारदा

�ान का �काश फैलाती है

�ानपुंज ह ैमाँ वीणावा�दनी

अ�ान को दर भगाती ह।ैू

�प अनेक धारण कर माता

तू हम सब का पालन करती है

दःख द�र�ता दर करे माँु ू

खु�शय� से झो�लयां भरती ह।ै

हर मु��ल म� राह �दखाती हमको

ह ेमाँ वो तेरी ही तो भ�� है

जगतजननी ह ैतू,जगपालनकता� है

तू ही �ी ह ै,तू ही श�� ह।ै

बंजर धरती से सोना उगाने का ज़�ा रखता 

�ँ, अपने हक़ क� लड़ाई लड़ने से पहले डरता 

था, अब नही डरता �ँ।

ये सूखी फसल�, और ये वीराने रे�ग�ान को 

देखता �ँ, तब ना �दखता कोई रा�ा तभी 

आ�ह�ा करता �ँ।

अब तो �सफ�  बन के रह गया �ँ राजनी�त का 

एक मोहरा, �ा पंजाब, उ�र �देश, 

राज�ान, म� �देश महारा� और 

त�मलनाड से लेकर सौरा� मरते �ए देखो ु

अपने अ�दाता क� कहा�नय� को।

कहता �ँ मै ख़ुद को �कसान, साल भर मेहनत 

कर ऊगाता �ँ दाना, ऐसी कमाई �ा जो 

बाहर �बकता �पय� म� पर मुझे �मलता �सफ़� 

चार आना, नही माफ़ कर सकंूगा, उस 

संगठन उस दल या उस राजनी�त के लोग� 

को �जसने मारा हमारा हक।

डबा �आ �ँ कज़� म� �ा �ाज �ा असल, ू

�ज�� �खलाने के �लए उगाया दाना, आज 

उ�ी ने कर �दया मेरी ही जम� से मुझे 

बेदखल।

ब�त लेख छपे ब�त गीत बने क� �कसान ह ै

महान, पर �कसी ने ना देखी मेरी दद�शा ऐसा ु

म� �कसान �ँ, अपनी ही लहराती फसल� वाले 

खेत� देख कर अब सनीमा सा लगता ह।ै 

अस�लयत तो ये ह ैक� हम खुद ही एक-एक 

दाने को रोते ह।�

इस नए दौर ने तो भुला �दया ह ैमुझे, म� �सफ़� 

एक �कसान �ँ, बचा सको तो बचा लो मुझे 

���क म� एक �कसान �ँ।

सु�च�ा अ�हरी
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आरसीबी ने आईपीएल 2020 म� अपनी जस�
म� कोरोना वा�रयस� को दी ��ांज�ल
साल 2020 क� शु�आत से ही पूरी द�नया ु

कोरोना वायरस के कहर से जूझ रही ह।ै 

महामारी के दौरान डॉ�स� और दसरी ज�री ू

चीज� मुहयैा करवाने वाले लोग� को को�वड 

�19 वॉ�यस का दजा� �दया गया ह.ै कोरोना 

�वायरस क� वजह से हजार� को�वड वॉ�यस 

को अपनी �ूटी �नभाते �ए जान भी गंवानी 

�पड़ी ह।ै को�वड 19 वॉ�यस के योगदान को 

देखते �ए इं�डयन �ी�मयर लीग क� 

��चाइजी रॉयल चैल�जस� ब��ोर ने 

��ंटलाइन वक� स� को ��ांज�ल अ�पत करने 

का फैसला �कया ह।ै

रॉयल चैल�जस� ब�गलोर क� जस� म� महामारी 

के �खलाफ लड़ाई म� आगे खड़े कोरोना 

काय�कता�ओं को ��ांज�ल देने के �लए 

"माइ को�वड हीरोज" �लखा गया ह।ै

इस नई पहल पर भारत और आरसीबी के 

क�ान �वराट कोहली ने कहा, "पहली बार 

एक टीम के �प म� हम इस तरह क� शानदार 

मु�हम से जुड़े। यह उन कोरोना नायक� को 

�सम�पत ह,ै �ज��ने अपनी परवाह �कये �बना 

�न�ाथ� भाव से दसर� के बारे म� सोचा।”ू

�वराट कोहली ने आगे कहा, "यह हमारी ओर 

से उनके �लये सलाम ह।ै इस जस� को 

पहनना हमारे �लये फ� क� बात ह।ै हम सोच 

भी नह� सकते �जन चुनौ�तय� का उ��ने 

�सामना �कया ह।ै मैने अपनी हाउ�सग 

सोसायटी म� रोजमरा� के मूल काम करने 

वाल� को �पछले छह सात महीने से क�ठन 

हालात म� भी अपना काम पूरी ईमानदारी से 

करते देखा ह ै�जससे मैने ब�त कुछ सीखा ह।ै 

उनके पास �वक� था ले�कन वे काम से 

भागे नह�।”

वह� आरसीबी के चेयरमैन संजीव चूड़ीवाला 

ने कहा ,"�खलाड़ी पूरे टना�म�ट म� मैच और ू

अ�ास के दौरान इस जस� को पहन�गे. पहले 

मैच म� पहनी गई जस� नीलाम होगी और 

उससे होने वाली कमाई ‘�गव इं�डया 

फाउंडेशन’ को दी जायेगी.”

आपको बता द� �क आईपीएल का आयोजन 

29 माच� से भारत म� होना था, ले�कन 

को�वड-19 के कारण इसे टाल �दया गया 

था. बाद म� इसे 19 �सतंबर से 10 नवंबर के 

बीच संयु� अरब अमीरात (यूएई) म� कराने 

का फैसला �कया गया।
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आईपीएल 2020: दश�को के �बना अधूरा!
साल 2020 क� शु�आत से ही पूरी द�नया ु

कोरोना वायरस के कहर से जूझ रही ह।ै 

मनोरंजन और खेल जगत भी इससे अछता ू

नही रहा ह।ै आईपीएल 2020 का आयोजन 

29 माच� से भारत म� होना था, ले�कन 

को�वड-19 के कारण इसे टाल �दया गया 

था. बाद म� इसे 19 �सतंबर से 10 नवंबर के 

बीच संयु� अरब अमीरात (यूएई) म� कराने 

का फैसला �कया गया।

�पछले स�ाह यूएई म� शु� �ए इं�डयन 

�ी�मयर लीग म� इस बार कई चीज� पहली 

बार देखी जा रही ह.�  पहली बार, यह 

�ब�च�चत ��केट लीग �बना दश�क� और 

�ैमर आयो�जत क� गई ह.�  हम सभी इस 

बात से अवगत ह � �क भारत म� आईपीएल 

�कसी पव�-�ोहार से कम नह� ह।ै ले�कन, 

�बना दश�क� के शोर और चीयरलीडस� के 

इस बार का आईपीएल थोड़ा फ�का और 

नीरस नज़र आ रहा ह.ै मैच को देखने वाले 

दश�क� के �लए इससे ब�त फक�  पड़ा ह।ै 

�ात हो �क इस बार आप �े�डयम म� मैच 

नह� देख सकते ह।�

भले ही इस बार का आईपीएल यूएई म� 

आयो�जत �कया गया ह,ै जो अपनी बड़ी बड़ी 

इमारत� और सुख सु�वधाओं के �लए ��स� 

ह ैले�कन ��केट के �लए भारतीय दश�क� के 

पागलपन को द�नया के �कसी भी �ह�े म� ु

दोहराया नह� जा सकता ह।ै

भारत म�, आईपीएल �सफ�  मैदान� पर ही नह� 

होता ह ै- यह मॉल, बार और खुले मैदान� म� 

भी टेलीका� होते ह।�  यह सब यूएई म� नह� 

होगा। इस वष� का खेल �पछले वष� क� तरह 

�बना �कसी मज़े के बंद दरवाज� के पीछे 

खेला जाएगा। ले�कन इस साल जो कुछ भी 

हो रहा ह,ै वह ऐ�तहा�सक ह,ै आइए इसम� पूरे 

�दल से योगदान द� और अपनी पसंदीदा टीम� 

को उसी ऊजा� के 

साथ समथ�न द�।

जब कोरोना 

महामारी के कारण 

लीग र� हो गई थी, 

तब ��केट �े�मय� 

के बीच अ��धक 

�नराशा �ई थी। 

एक देश�ापी 

लॉकडाउन के 

दौरान समय 

गुजारना क�ठन था 

और आईपीएल 

बस एक मा� �ोत 

थी �जस पर ��केट 

�शंसक झूम रह ेथे। 

�फर भी, जब यूएई 

म� आईपीएल क� 

घोषणा क� गई थी, 

तो इसे पचा पाना 

मु��ल था। खैर अब आईपीएल 2020 क� 

शु�आत हो चुक� ह,ै लोग अपने मोबाइल 

फ़ोन और टेली�वज़न के मा�म से इसका 

लु� भी उठा रह े ह।�  अब तक के मैच 

रोमांचक रह े ह।�  एक और बात, मैच� के 

दौरान टीवी और मोबाइल म� चौके-छ�� 

के साथ दश�क� का शोर सुनाई दे तो हरैान न 

हो, यह सब आपके 

मनोरंजन के �लए ही 

�कया जा रहा ह।ै बस 

��त�धा� का लु� उठाते 

रह।� अं�कत �म�ा
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नवरा�� के 9 �दन� म� मां दगा� के इन �प� क� होती है पूजा!ु
नवरा�� के 9 �दन� म� मां दगा� के इन �प� क� ु

होती ह ैपूजा, जा�नए नवरा�ी से जुड़ी स�ूण� 

जानकारी!

�नवरा�� सभी �हदओं का एक �मुख पव� ह।ै ु

नवरा�� का अथ� ह ैनौ रात�, इन नौ रात� के 

दौरान श�� या�न �क देवी माँ के नौ �प� क� 

पूजा क� जाती ह ैऔर दसवां �दन दशहरा के 

नाम से पूरे देश भर म� ��स� ह।ै

बता द�, चै� नवरा� (मई या अ�ैल के 

दौरान) से �ह� द वष� क� शु�आत होती ह ैवह� ू

शारदीय नवरा� (�दवाली से पहले आने वाले 

नवरा��) अधम� पर धम� क� �वजय का �तीक 

ह।ै इसी�लए शारदीय नवरा�� के आ�खरी 

�दन के बाद 10व� �वजयदशमी मनाई जाती 

ह।ै

शारदीय नवरा�� मां नव दगा� क� उपासना ु

का पव� ह।ै हर साल यह पावन पव� �ा� ख� 

होते ही शु� हो जाता ह।ै ले�कन इस बार ऐसा 

संभव नह� हो पाएगा। ���क इस बार �ा� 

ख� होते ही अ�धक मास लग जाएगा 

�जसके कारण नवरा�� पर लगभग 25 �दन 

बाद या�न �क 17 अ�बर को मनाया ू

जाएगा।

�� मनाते ह� शारदीय नवरा��?

शारदीय नवरा�� मनाने के पीछे माता क� 

कई सारी कहा�नय� का वण�न ह।ै मा�ता ह ै

�क म�हषासुर ने कठोर तप�ा करके 

देवताओं से अजय होने का वरदान ले �लया 

था। इसके बाद म�हषासुर ने अपनी श��य� 

का गलत उपयोग �कया और देवताओं को 

भी परेशान करना शु� कर �दया। इससे 

�ो�धत होकर सारे देवताओं ने मां दगा� क� ु

रचना क� और उ�� तमाम अ�-श� दे 

�दए। इसके बाद श�� ��प मां दगा� का ु

म�हषासुर से 9 �दन� तक सं�ाम �छड़ा और 

आ�खरकार म�हषासुर का वध �आ इस�लए 

नवरा� म� माता रानी क� श�� ��प क� 

पूजा होती ह ैऔर नव� �दन नौ क�ाओं को मां 

का �प मानकर पूजा �कया जाता ह।ै मा�ता 

यह भी ह ै �क भगवान राम ने भी रावण को 

मारने के �लए 9 �दन� तक माता का �त व 

पूजन �कया था और दसव� �दन रावण का 

वध �कया था तभी से दशहरा से पहले 9 �दन� 

�को माता को सम�पत कर शारदीय नवरा� के 

�प म� मनाया जाता ह।ै

शारदीय नवरा�� का वै�ा�नक कारण:

य�द इस पव� को वै�ा�नक ���कोण से देख� 

तो दोन� नवरा� ऋतु सं�धकाल म� आते ह �

या�न जब दो ऋतुओं का समागम होता ह।ै 

उस दौरान शरीर म� वात, �प�, कफ का 

समायोजन घट-बढ़ जाता ह।ै रोग ��तरोधक 

तं� कमजोर हो जाता ह।ै ऐसे म� इ�ून 

�स�म मजबूत करने 

के �लए 9 �दन माता क� 

पूजन व �त करके 

अनुशासन यु� जीवन 

जीने से शरीर क� 

साफ-सफाई होती ह।ै 

�ान से मन क� बु�� 

होती ह ै और हवन से 

वातावरण शु� होता ह ै

और हमारी इ�ू�नटी भी 

बढ़ती ह।ै

शारदीय नवरा� मनाने 

क� �व�ध:

नवरा�� मां के अलग-

अलग �प� को �नहारने 

और उ�व मनाने का 

�ोहार ह ै जैसे कोई 

�शशु अपनी मां के गभ� 

म� 9 महीने रहता ह ैवैसे 

ही �ान म� म� होकर 

इन 9 �दन मां क� आराधना करते ह।�  9 �दन� 

तक �वशेष �प से माता दगा� के भ� अनेक ु

तरह से जैसे मं� जाप, साधना, पूजा, 

आराधना, �ु�त-पाठ आ�द करके माता क� 

उपासना करते ह।�

नवरा�� म� सभी भ� 9 �दन� का उपवास 

रखते ह,�  �जसम� वह केवल फल हार और 

सा��क भोजन एक समय करते ह � और 

बाक� �दन पूरा माता के �ान म� �तीत करते 

ह।�  इससे मन को शां�त �मलती ह ैऔर भ� 

और माता का �मलाप होता ह।ै

नवदगा� �ह� धम� म� माता दगा� अथवा पाव�ती ु ू ु

के नौ �प� को एक साथ कहा जाता ह।ै इन 

नव� दगा� को पाप� के �वना�शनी कहा जाता ु

ह,ै हर देवी के अलग अलग वाहन ह,�  अ� 

श� ह � परंतु यह सब एक ह।�

�धा�मक 
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दगा� स�शती �� के अंतग�त देवी कवच ु

�ो� म� �न�ां�कत �ोक म� नवदगा� के नाम ु

�मश: �दये गए ह � -

�थमं शैलपु�ी च ��तीयं ��चा�रणी।

तृतीयं च�घ�े�त कू�ा�े�त चतुथ�कम्।।

पंचमं ��माते�त ष�ं का�ायनी�त च।

स�मं कालरा�ी�त महागौरी�त चा�मम्।।

�नवमं �स��दा�ी च नवदगा�: �क��तता:।ु

उ�ा�ेता�न नामा�न ��णैव महा�ना:।।

नवरा�� म� माता दगा� के नौ �प� को पूजा ु

जाता ह।ै माता दगा� के इन सभी नौ �प� का ु

अपना अलग मह� ह।ै माता के �थम �प 

को शैलपु�ी, दसरे को ��चा�रणी, तीसरे ू

को चं�घ�ा, चौथे को कू�ा�ा, पांचव� को 

��माता, छठे को का�ायनी, सातव� को 

कालरा��, आठव� को महागौरी तथा नौव� �प 

को �स��दा�ी कहा जाता ह।ै आइये �व�ार 

से जानते ह � 9 �दन� म� मां दग� के �कन-�कन ु

�प� क� पूजा क� जाती ह ै-

1. शैलपु�ी

मां दगा� का पहला �प ह ैशैलपु�ी। शैलपु�ी ु

पव�तराज �हमालय क� बेटी ह।�  इ�� क�णा 

और ममता क� देवी माना जाता ह।ै मा� यता ह ै

�क जो भी भ� त ��ा भाव से मां क� पूजा 

करता ह ैउसे सुख और �स�� क� �ाि� त होती 

ह।ै

2. ��चा�रणी

मां दगा� का दसरा �प ह ै ��चा�रणी। ु ू

मा�ता ह ै �क इनक� पूजा करने से यश, 

�स�� और सव�� �वजय क� �ा�� होती ह।ै 

इ��ने भगवान शंकर को प�त के �प म� �ा� 

करने के �लए कठोर तप�ा क� थी। इस�लए 

इ�� तप�ा�रणी के नाम से भी जाना जाता ह।ै

3. चं�घंटा

मां दगा� का तीसरा �प ह ैचं�घंटा। मा�ता ह ैु

�क शेर पर सवार मां चं�घंटा क� पूजा करने 

से भ�� के क� हमेशा के �लए ख� हो जाते 

ह।�  इ�� पूजने से मन को श�� और वीरता 

�मलती ह।ै

4. कू�ा�ा

मां दगा� का चौथा �प ह ैकू�ा�ा। मा�ता ु

ह ै�क मां कू�ा�ा क� उपासना से भ�� के 

सम� रोग-शोक �मट जाते ह।�  इनक� पूजा 

से आयु, यश, बल और आरो� क� वृ�� 

होती ह।ै

5. �ंदमाता

मां दगा� का पांचवा �प ह ै �ंदमाता। ु

मा�ता ह ै�क यह भ�� क� सम� इ�ाओं 

�क� पू�त करती ह।�  इ�� मो� के �ार खोलने 

वाली माता के �प म� भी पूजा जाता ह।ै

6. का�ायनी

मां दगा� का छठा �प ह ै का�ायनी। इ�� ु

गौरी, उमा, हमेावती और इ�री नाम से भी 

�जाना जाता ह।ै मा�ता ह ै �क यह मह�ष 

का�ायन को पु�ी के �प म� �मल� इसी�लए 

इनका नाम का�ायनी पड़ा। माना यह भी 

जाता ह ै�क �जन लड़�कय� क� शादी म� देरी 

हो रही होती ह,ै  वह मनचाह े वर क� �ा�� के 

�लए का�ा�यनी माता क� ही पूजा करती ह।�

7. कालरा��

मां दगा� का सातवां �प ह ैकालरा��। मा�ता ु

ह ै�क मां कालरा�� क� पूजा करने से काल 

और असुर� का नाश होता ह।ै इसी वजह से 

मां के इस �प को कालरा�� कहा जाता ह।ै 

यह माता हमेशा शुभ फल ही देती ह � इसी�लए 

इ�� शुभंकारी भी कहा जाता ह।ै

8. महागौरी

मां दगा� का आठवां �प ह ै महागौरी। यह ु

भगवान �शवजी क� अधा��गनी या प�ी ह।�  

इस �दन मां को चुनरी भेट करने से सौभा� 

क� �ा�� होती ह।ै साथ ही भ�� के सभी क� 

दर हो जाते ह।�ू

9. �स��दा�ी

नवरा�� क दौरान मां दगा� का नौवां �प होता ु

ह ै�स��दा�ी। मा�ता ह ै�क मां �स��दा�ी 

क� पूजा करने से �के �ए हर काम पूरे होते ह �

और हर काम म� �स�� �मलती ह।ै

बता द�, चै� नवरा� (मई या अ�ैल के 

दौरान) से �ह� द वष� क� शु�आत होती ह ैवह� ू

शारदीय नवरा� (�दवाली से पहले आने वाले 

नवरा��) अधम� पर धम� क� �वजय का �तीक 

ह।ै इसी�लए शारदीय नवरा�� के आ�खरी 

�दन के बाद 10व� �दन �वजयादशमी मनाई 

जाती ह।ै

�धा�मक 
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�धा�मक 

नवरा�� का मह� :मां दगा� को श�� ��प ु

माना जाता ह,ै माता अपने भ�� के दख हर ु

कर उ�� सही राह �दखाती ह।�  भारत के 

अलग-अलग रा�� म� नवरा�� का अलग-

�अलग मह� ह ै�कतु हर जगह माता के नौ 

�प� का ही पूजा होता ह।ै  माता ने म�हषासुर 

का वध कर म�हषासुरमरदीनी का �प �लया 

�था। �हदओं के इ�तहास म� श�� क� उजा� ु

पाने के �लए माता के ��प क� पूजा 

आव�क ह,ै माता के उ�� ��प क� पूजा 

नवरा�� के 9 �दन� म� कर भ� अपने पाप� से 

मु�� पाते ह।�

नवरा�� म� उपवास का मह� :

नवरा�� का समय माता के हर भ�� के �लए 

अपने हाथ के साथ रहने �ान करने तथा 

अपने अ��� के �ोत के साथ जोड़ने का 

समय ह ैउपवास करने से मन क� अ��ता 

घटती ह ैतथा �ान �ान �ारा अपने अंतरंग 

क� ओर क� या�ा शु� हो जाती ह।ै इससे 

शरीर म� उजा� का �र बढ़ता ह ैइस�लए सभी 

भ�� फलाहार तथा सा��क अ� का सेवन 

इन 9 �दन� म� करते ह � और सादा जीवन जीते 

ह � ता�क उनके �दमाग मन को शां�त �मले 

और शरीर म� ऊजा� क� उ��� हो।

कैसे मनाया जाता है भारत म� नवरा��?

भारत के अलग-अलग रा�� म� शारदीय 

नवरा�� कुछ अलग-अलग तरीके से मनाए 

जाते ह।�  कई सारे रा�� म� माता क� पूजा 

अच�ना हतुे 9 �दन� तक पंडाल लगाए जाते ह �

जहां रोज माता क� पूजा व आरती होती ह।ै 

सभी भ� जगराता कर माता क� �ान म� लगे 

रहते ह � और भ�� के रस म� खो जाते ह।�  भारत 

के कई �ह�� म� नवरा�� का पव� 9 �दन� के 

रामलीला के �प म� मनाया जाता ह ै जहां 

रामलीला सजती ह ैऔर पूरी रामायण को 9 

�दन� के भीतर माता के सभी भ�� �ारा देखा 

जाता ह,ै जहां वे सही कम� से जुड़ते ह � और 

��जदगी म� सही माग� पर चलने क� �श�ा भी 

�पाते ह।�  रामायण �हदओं का एक मह�पूण� ु

�पौरा�णक कथा ह ैजो हम� �जदगी, मया�दा 

पु�षो�म राम क� तरह जीने का संदेश देता ह ै

���क �ीराम भी माता के भ� थे इस�लए 

इन 9 �दन� म� रामलीला का वण�न होता ह।ै

माता के मं�दर� म� 9 �दन� तक �वशेष पूजा क� 

जाती ह।ै  और सभी भ� एक साथ माता क� 

भ�� म� खोए रहते ह,�  इन 9 �दन� म� माता के 

अलग-अलग ��प� के पूजा के साथ-

साथ दगा� ु

चालीसा का 

भी पाठ होता 

ह ै और माता 

क� अलग-

अलग 

कहा�नयां 

सुनाई जाती 

ह।ै

9 �दन� का 

पव� होने के 

साथ-साथ 

यह �ौहार 

ऊजा� �ा�� का 

संदेश देता ह।ै 

माता के सभी 

भ� 9 �दन� 

तक भ�� म� 

माता के और 

पास आ जाते ह।�  नवरा�� बुराई पर अ�ाई 

क� जीत का �तीक ह,ै इसके अलावा यह 

उ�व इस �व�ास को भी बनाये रखता ह ै�क 

�जस �कार रावण और म�हषासुर का वध 

�आ था उसी �कार द�नया म� हर रा�सी ु

श�� का अंत करने भगवान अवत�रत ह�गे। 

�नवरा�� हम� �जदगी अ�ी और सादा �वचार 

से जीवन जीने का भी संदेश देता ह,ै नवरा�� 

माता और उनके भ�� के �लए भ�� म� खो 

जाने का रस ह ै�जसे भ� अपनी उजा� के साथ 

हर साल मनाते ह।�
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भोलेनाथ के हर भ� को जानने चा�हए भगवान �शव के ये 5 रह�!

देव� के देव महादेव अपने आप म� कई रह� 

समटे �ए ह।�  जैसे ��ा� का ना कोई आरंभ 

ह ैना कोई अंत और ना ही कोई छोर, ठीक 

उसी �कार �शव भी अना�द ह।�  कहा जाता ह ै

�क स�ूण� ��ांड �शव के अंदर समाया �आ 

ह।ै जब कुछ नह� था तब भी �शव थे, जब कुछ 

नह� होगा तब भी �शव ही ह�गे।

��हद पौरा�णक मा�ताओं के अनुसार �शव ू

के 5 �मुख रह� ह � जो हर भोलेनाथ के भ�� 

को जानना चा�हए।

गले म� �लपटा सांप-

�शव म� �वरोधी भाव� का सामंज� देखने को 

�मलता ह।ै �शव के म�क पर एक ओर चं� 

ह,ै तो दसरी ओर महा�वषधर सप� भी उनके ू

गले म� हार �क तरह सुशो�भत ह।ै भगवान �शव 

गले म� जो नाग धारण करते ह ैवो नागराज 

वासुक� ह।�  वासुक� ऋ�ष क�प के दसरे ू

पु� थे और नागराज वासुक� को �शव का 

परम भ� माना जाता ह।ै

म�क पर चं�मा-

 �शव के म�क पर चं�मा के �वराजमान 

होने क� कथा भी बड़ी अनोखी ह।ै ऐसा कहा 

जात ह ै�क महाराज द� ने चं�मा को �य 

रोग का �ाप �दया था, �जससे बचने के �लए 

चं�मा ने भगवान �शव क� तप�ा क� थी 

और चं�मा क� भ�� से �स� होकर �शव जी 

न �सफ�  चं�मा क� र�ा क� ब�� उ�� �सर 

पर धारण भी कर �लया था।

आभूषण नह� भ�-

भगवान �शव सभी देवताओँ क� तरह अपने 

शरीर पर आभूषण धारण नह� करते ब�� 

वह अपने शरीर पर भ� रमाते ह।�  भगवान् 

�शव का अ�भषेक भी भ� से करने से 

भगवान् �शव �स� होते ह।ै �शव संसार के 

आकष�ण� से परे ह,�  मोह-माया उनके �लए 

भ� के अ�त�र� कुछ भी नह� ह।ै

तीसरा ने�

 देव� के देव महादेव के पास दो नह� ब�� 

तीन आंख� ह � और उसे तीसरी ने� कहा जाता 

ह।ै पौरा�णक मा�ताओं के अनुसार, वह 

अपनी तीसरी ने� का �योग तब ही करते ह,�  

जब सृ�� का �वनाश 

करना हो। यह रह� कम 

लोग जानते ह � �क �शव 

को तीसरी आंख कैसे 

�मली?

पौरा�णक कथाओं के 

अनुसार एक बार 

�हमालय पव�त पर 

भगवान �शव एक सभा 

कर रह ेथे, और उस सभा 

म� सभी देवी देवता, 

ऋ�ष-मु�न और 

�ानीजन शा�मल �ए थे। 

तभी सभा म� माता पाव�ती 

आ� और उ��ने अपने 

मनोरंजन के �लए अपने 

दोन� हाथ� से भगवान �शव क� दोन� आंख� 

को ढक �दया और माता पाव�ती ने जैसे ही 

भगवान �शव क� आंख� को ढका वैसे ही पुरे 

संसार म� अंधेरा छा गया। इसके बाद ही धरती 

पर मौजूद सभी जीव-जंतुओं म� खलबली 

मच गई। संसार क� ये दशा भगवान �शव से 

देखी नह� गई और उ��ने अपने माथे पर एक 

�ो�तपुंज �कट �कया, जो भगवान �शव क� 

तीसरी आंख बनी।

तांडव नृ�-

 तांडव नृ� को लेकर �ादातर लोग पूरा 

रह� नह� जानते ह।�  �ादातर लोग मानते ह �

�क तांडव नृ� �शव के �ोध से जुड़ा ह ैजो 

�क सही ह।ै रौ� तांडव करने वाले �शव �� 

भी कह ेजाते ह।�  ले�कन �ा आपको पता ह ै

भगवान् �शव का एक तांडव नृ� आनंद 

�दान करने वाला भी ह।ै इसे आनंद तांडव 

कहते ह,�  आनंद तांडव करने वाले �शव 

नटराज के नाम से जाने जाते ह।�
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मेष-मेष रा�श वाले जातक के �लए यह 

माह परेशानी वाला रहेगा। माता के �ा� 

म� तकलीफ रहेगी। कृ�ष ठीक नह� रहेगी। 

नौकरी म� अ�धका�रय� से सहयोग �ा� 

होगा। भाई के घर पर भी भारी तकलीफ 

आएगी। �कसी अनजान ��� को लेकर 

परेशानी बढ़ सकती है। 

वृषभ- वृषभ रा�श वाले जातक� के �लए 

यह माह जीवनसाथी क� उ��त वाला 

रहेगा। �ापार म� तकलीफ रहेगी। कृ�ष 

सामा� रहेगी। नौकरी म� अ�धकारी वग� से 

परेशानी आएगी। सरकारी काय� से बाहर 

जाना पड़ेगा। �कसी के साथ म� रहकर 

तकलीफ आ सकती है, कृपया �ान द�। 

��पता क� धा�मक या�ा होगी।

�मथुन- �मथुन रा�श वाले जातक� के �लए 

यह माह पा�रवा�रक परेशानी वाला रहेगा। 

�ापार अ�ा रहेगा। कृ�ष म� परेशानी 

आएगी। नौकरी म� सा�थय� से सहयोग �ा� 

� �होगा। �कसी धा�मक ��� से आ�थक 

सहायता �ा� होगी �जससे परेशानी कम 

होगी। सामा�जक ��त�ा म� फक�  नह� 

पड़ेगा। मान�सक क� रहेगा। �यं के 

�ा� म� सुधार होगा।

कक� - कक�  रा�श वाले जातक� के �लए 

�ान प�रवत�न वाला रहेगा। �ापार म� 

परेशानी आएगी। नौकरी म� उ��त होगी। 

कृ�ष अ�ी रहेगी। �पता के �ा� म� 

तकलीफ रहेगी। प�ी से सहयोग �ा� होगा। 

�मामा प� म� आ�थक परेशानी आएगी। 

��कसी ��त��त ��� से आ�थक परेशानी 

म� मदद �मलेगी। माता को �ा� क� 

तकलीफ रहेगी।

� ��सह- �सह रा�श वाले जातक� के �लए यह 

माह पदो��त वाला रहेगा। �ापार सामा� 

�रहेगा। कृ�ष म� आपसी तालमेल से आ�थक 

���त म� सुधार होगा। �कसी �र�ेदार से 

मनमुटाव हो सकता है। �ा� संबंधी 

तकलीफ रहेगी। भाई को रोजगार �ा� 

�होगा। तीथ��ल से �कसी संत से धा�मक 

आयोजन का लाभ �मलेगा। माता के 

�ा� म� सुधार होगा।

क�ा-क�ा रा�श वाले जातक� के �लए 

यह माह कोट�-कचहरी म� परेशानी वाला 

रहेगा। �ापार म� सुधार होगा। कृ�ष म� लाभ 

�मलेगा। नौकरी म� अ�धका�रय� �ारा 

सहयोग �ा� होगा। प�ी क� नौकरी 

प�रवत�न के योग ह�। ससुराल प� से 

तकलीफ रहेगी। �कसी �म� से सहयोग 

�ा� होगा। �कसी म�हला के कारण 

परेशानी आएगी। पुराने �र�े म� मनमुटाव 

हो सकता है।

तुला- तुला रा�श वाले जातक� के �लए 

यह माह भू�म-भवन संबंधी लाभ वाला 

रहेगा। नौकरी म� उ��त होते-होते �क 

सकती है। �ापार म� परेशानी आएगी। 

�पता के �ा� म� तकलीफ रहेगी। संतान 

को रोजगार �ा� होगा। �कसी म�हला साथी 

से सहयोग �ा� होगा, जो प�रवार के �लए 

�लाभ�द रहेगा। मामा प� से आ�थक 

परेशानी आएगी। 

वृ��क- वृ��क रा�श वाले जातक� के 

�लए यह माह पहले से अ�ा रहेगा। कृ�ष 

म� लाभ होगा। �ापार म� पहले परेशानी 

आएगी, माह अंत म� ठीक हो जाएगा। 

नौकरी म� आपसी तालमेल से काय� करना 

पड़ेगा, वरना तकलीफ रहेगी। �ा� म� 

सुधार होगा। संतान को उ��त के अवसर 

�मल�गे। जमीन को लेकर कुट� म� वाद-ु

�ववाद हो सकता है तथा समझदारी से 

काम लेना होगा।

धन-ु धनु रा�श वाले जातक� के �लए यह 

माह �ान प�रवत�न वाला रहेगा। �ापार 

ठीक-ठीक रहेगा। कृ�ष म� लाभ होगा। 

नौकरी म� उ��त होगी। माता क� सामा�जक 

या�ा के दौरान �ा� म� तकलीफ रहेगी। 

��पता को आ�थक लाभ �मलेगा। अनजान 

�शहर म� आ�थक परेशानी का सामना करना 

पड़ सकता है। खुद को �ान देना होगा।

मकर- मकर रा�श वाले जातक� के �लए 

यह माह राजनी�तक सफलता वाला रहेगा। 

�ापार ठीक-ठीक रहेगा। कृ�ष म� परेशानी 

आएगी। नौकरी म� उ��त होगी। प�ी को 

उ��त म� तकलीफ आएगी। �कसी नए 

काय� क� शु�आत होने के रा�े खुल�गे। 

सामा�जक ��त�ा म� �गरावट आएगी। भाई 

से पूण� सहयोग �ा� होगा। प�रवार को 

�कसी �र�ेदार से मनमुटाव का सामना 

करना पड़ सकता है।

कंुभ- कंुभ रा�श वाले जातक� के �लए यह 

माह पा�रवा�रक सुख वाला रहेगा। �ापार 

अ�ा रहेगा। कृ�ष म�म रहेगी। नौकरी म� 

उ��त के अवसर �मल�गे। �यं को �ा� 

म� तकलीफ रहेगी। प�ी से सहयोग �ा� 

होगा। �कसी दो� से दरी हो सकती है। ू

माता-�पता को समाज म� पद-��त�ा �ा� 

होगी। 

मीन- मीन रा�श वाले जातक� के �लए यह 

माह �ापार वृ�� वाला रहेगा। मान�सक 

तकलीफ रहेगी। कृ�ष ठीक-ठीक रहेगी। 

�कसी राजनी�तक पाट� से पद �ा�� के योग 

ह�। प�ी से मनमुटाव हो सकता है। मामा 

प� से सहयोग �ा� होगा। नौकरी म� �ान 

प�रवत�न के कारण परेशानी आएगी। माता 

के �ा� म� सुधार होगा।
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र�ववार, 27 �सत�र क� सुबह मुंबई से एक ग�ग�र को �गर�ार कर 

लखनऊ ले जा रही यूपी पु�लस क� �नजी गाड़ी म� �देश के गुना 

�जले म� पाख�रया पुरा टोल के पास पलट गई। आरो�पत �फरोज अली 

क� हादसे म� मौके पर मौत हो गई, जब�क एक सब इं�े�र व �सपाही 

समेत चार लोग घायल हो गए। घायल� को �ावरा अ�ताल म� भत� 

कराया गया है। इस घटना ने �वकास दबे कांड को �फर से याद �दला ु

��दया। �ात हो �क इसी �कार, 10 पु�लसक�मय� क� ह� या के आरोपी 

�वकास दबे को उ� जैन से लाते समय कानपुर से पहले यूपी पु�लस क� ु

गाड़ी पलट गई थी। बाद म� घटना� थल से भागते समय �वकास दबे का ु

पु�लस ने एनकाउंटर कर �दया था। इसम� कई पु�लसकम� भी घायल 

हो गए थे।

रेलवे �शासन या��य� क� सु�वधा के �लए चारबाग रेलवे �ेशन पर 

या��य� क� सु�वधा के �लए दो आईल�ड �ेटफाम� बनवाने जा रहा है। 

यह �ेटफाम� पुराने माल गोदाम के पास बनाए जाने ह�। रेलवे ने इसक� 

तैया�रयां तेज कर दी ह�। बता द� �क सामा� �दन� म� चारबाग रेलवे 

�ेशन से पौने तीन सौ से अ�धक �ेन� का आवागमन होता है। इसके 

कारण डेढ़ लाख या�ी ��त�दन सफर करते ह�। लखनऊ के चारबाग 

रेलवे �ेशन पर �ेन� का दबाव कम करने के उ�े� से पुराने 

मालगोदाम क� जगह दो आइल�ड �ेटफाम� बनाने का खाका तैयार 

�कया गया है। �ेटफाम� का �नमा�ण हो जाने से कानपुर से लखनऊ के 

बीच चलने वाली मेमू बाराबंक�-सु�ानपुर-रायबरेली से लखनऊ 

के बीच चलने वाली पैस�जर �ेन� को नया �ठकाना �मल जाएगा। 

�जससे या��य� का लोड भी कम होगा। अ�भयंताओं क� माने तो 

�दसंबर 2020 से इसके �लए काम शु� कर �दया जाएगा।

रामनगरी अयो�ा म� भगवान 

�ीराम मं�दर �नमा�ण शु� होने के 

साथ ही भगवान �ीकृ� क� नगरी 

मथुरा म� �ीकृ� ज��ान का 

मामला कोट� प�ंच गया है। 

�ीकृ� �वराजमान व सात अ� 

क� ओर से �स�वल जज सी�नयर 

�डवीजन छाया शमा� क� कोट� म� दायर दावे म� यहां �ीकृ� ज��ान 

क� 13.37 एकड़ जमीन का मा�लकाना हक देने और शाही ईदगाह 

म��द को हटाने क� मांग क� गयी है। इसके साथ ही म��द स�म�त 

और �ीकृ� ज��ान सेवा सं�ान के बीच �ए समझौते को अवैध 

बताया गया है। यहां पर वा�दय� क� ओर से सु�ीम कोट� के अ�धव�ा 

ह�रशंकर जैन व �व�ु शंकर जैन ने शु�वार को दावा दायर �कया। 

इनम� से �व�ु शंकर जैन, उनके �पता ह�रशंकर जैन के अलावा वादी 

�रंजना अ��हो�ी, �शवा जी �सह और �वेश कुमार दावा दायर करने 

शु�वार को कोट� आए थे। अब यहां पर 57 पेज के इस दावे को 

�ीकार या खा�रज करने का �नण�य कोट� को करना है। मथुरा म� 

�ीकृ� ज��ान प�रसर म� बनी शाही ईदगाह म��द को जमीन 

देने को गलत बताते �ए �स�वल जज सी�नयर �डवीजन छाया शमा� क� 

कोट� म� दावा पेश �कया गया है। दावे म� कहा गया है �क 1968 म� 

�ीकृ� ज��ान सेवा संघ और शाही ईदगाह म��द के बीच 

जमीन को लेकर समझौता �आ था। इसम� तय �आ था �क म��द 

�जतनी जमीन म� बनी है, बनी रहेगी। वादी के अ�धव�ा �व�ु शंकर 

जैन ने बताया �क �जस जमीन पर म��द बनी है, वह �ीकृ� 

ज��ान �� के नाम पर है।

�बहार म� चुनाव से पहले क� बहार �दखने लगी है। दरभंगा के �लए 

उड़ान सेवा क� घोषणा के लगभग डेढ़ दो साल बाद अब वा��वक 

उड़ान क� तैयारी हो गई है। एयरलाइंस कंपनी �ाइसजेट ने सोमवार 

को यह घोषणा करते �ए कहा �क आगामी 8 नवंबर से रोजाना �र पर 

�द�ी-दरभंगा, मुंबई-दरभंगा व ब�गलु�-दरभंगा क� सीधी हवाई 

सेवा शु� हो जाएगी। दरभंगा एयरपोट� का काम अं�तम चरण म� ह� और 

ज� ही इसके पूरा होने क� संभावना है। �ात हो �क हाल ही म� शहरी 

��वकास मं�ी हरदीप �सह पुरी दरभंगा एयरपोट� और देवघर एयरपोट� 

के �नमा�ण काय� क� समी�ा करने �बहार और झारखंड गए थे। 

�ाइसजेट के 

मुता�बक दरभंगा के 

�ट पर बोइंग 737-

800 �ेन क� सेवा 

दी जाएगी। 

हालां�क 

�ाइसजेट क� 

तरफ से अभी यह 

जानकारी नह� दी 

गई है �क दरभंगा 

�क� हवाई या�ा के �लए �टकट क� बु�कग कब से शु� होगी। देश के 

छोटे शहर� को उड़ान ��म से जोड़ने के तहत दरभंगा म� हवाई सेवा 

शु� क� जा रही है। हरेक �ट के �लए �न�वदा जारी क� गई थी।

40

ग�ग�र क� मौत ने �दलाई �वकास दबे ु
क� याद

चारबाग म� बन�गे दो आईल�ड �ेटफाम�

रामलला के जीत के बाद अब भगवान कृ�
प�ंचे कोट�

छठ पूजा से पहले �द�ी, मुंबई व ब�गलु�
से दरभंगा के �लए हवाई सेवा
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�च�ड़याघर घूमने वाले शौक�न� के �लए अ�ी खबर है। लखनऊ के 

नवाब वा�जद अली शाह �ा�ण उ�ान म� शी� ही इजराइल से आने 

वाला जे�ा 

अपनी 

अठखे�लय� 

से आपको 

�आक�षत 

करेगा। पांच 

साल से सूना 

पड़ा जे�ा का 

बाड़ा भी एक बार �फर गुलजार होगा। कोरोना सं�मण के चलते 

�ग�मय� म� न आ पाने वाला जे�ा के अब सद� के मौसम तक आने क� 

संभावना है। लखनऊ ही नह� कानपुर और गोरखपुर म� �नमा�णाधीन 

�च�ड़याघर के �लए भी जे�ा आने ह�। तीन� म� एक-एक जोड़ा जे�ा 

लाने क� कवायद �पछले साल से ही चल रही थी। माच� म� लॉकडाउन 

के चलते जे�ा आने क� कवायद थम गई थी। एक बार �फर अब लाने 

क� ���या शु� �ई है। एक �वदेशी सं�ा से बातचीत का दौर �फर से 

शु� �आ है। युवा जे�ा इजराइल से आने ह�। युवा जोड़े रह�गे तो वे यहां 

�ीड भी कर�गे। इसे लेकर �च�क�क� म� भी मंथन शु� हो गया है।

ल�ाख म� प�ग�ग �ो के द��णी �कनारे पर ऊंचाई वाले इलाके को 

चीनी सै�नक� से पहले भारतीय सै�नक� ने अपने क�े म� लेकर बड़ी 

कामयाबी और बढ़त हा�सल कर ली है। भारतीय जांबाज� क� फुत� के 

�सामने चीन के हाईटेक कैमरा और स�वलांस इ��पम�ट बेकार 

सा�बत �ए। भारतीय सै�नक� ने ऊंचाई पर पो�जशन ले ली है, जहां से 

वह इस पूरे इलाके को कं�ोल कर सकते ह�। चीनी सेना ने भारतीय 

ग�त�व�धय� पर नजर रखने के �लए पास म� ही अडवांस कैमरे और 

�स�वलांस इ��पम�ट लगाए थे। ले�कन इसके बावजूद भारतीय 

सै�नक� ने ऊंचे �ान को अपने �नयं�ण म� ले �लया। सू�� ने बताया 

�क भारतीय �े� के इस अहम �ान पर सै�नक� के प�ंचने के बाद 

�चीन ने कैमरा और स�वलांस उपकरण हटा �लए ह�।  

सु�ीम कोट� �बहार के मुज�रपुर शे�र होम कांड क� पी�ड़ताओं को 

उनके प�रवार� के पास भेजने के मु�े पर फैसला लेगी। बता द� �क 

�पछले साल मुज�रपुर म� एक एनजीओ क� तरफ से चलाए जा रहे 

शे�रहोम म� रहने वाली ब�त सारी बा�लकाओं के यौन शोषण का 

मामला सामने आया था। यह मामला टाटा इं�ी�ूट ऑफ सोशल 

साइंसेज (टीआईएसएस) क� तरफ से �बहार के शे�रहोम म� सोशल 

ऑ�डट कराए जाने पर सामने आया था। इस मामले क� सुनवाई कर 

रहे ज��स एनवी रमाना और ज��स अजय र�ौगी क� पीठ ने 

बुधवार को कहा �क वह इन बा�लकाओं को प�रजन� को स�पने के 

मु�े पर गु�वार को आदेश सुनाएंगे। पीठ ने यह बात टीआईएसएस के 

फ�� ए�न �ोजे�‘को�शश’क� तरफ से सीलबंद �लफाफे म� 

�े�स �रपोट� स�पने के बाद कही। ‘को�शश’क� तरफ से पीठ को यह 

भी जानकारी दी ग� �क सभी आठ बा�लकाएं पूरी तरह �� और 

�फट हो चुक� ह�। टीआईएसएस क� तरफ से पेश वक�ल ने बताया �क 

‘को�शश’ने पांच बा�लकाओं के प�रजन� से संपक�  साध �लया है, 

ले�कन उनके घर का स�ापन करना अभी बाक� है।

��देश के रा�मं�ी र�व� जयसवाल इन �दन� काफ� ए��व ह�। बीते 

माह वाराणसी के व�णा पार �े� म� कई सड़क� का �लीय �नरी�ण 

करने के बाद शहर क� गुणव�ा जांचने �नकल� मं�ी जी ने स��ल जेल 

रोड मीरापुर बसही के पास ग�े म� �यं उतर, हाथ� म� फावड़ा �लए 

सड़क क� गुणव�ा को जांचा और परखा। कमी पाए जाने पर मौके पर 

संबं�धत �वभागीय अ�धका�रय� को फटकार भी लगाई। इस दौरान 

एडीएम �सटी गुलाबचंद, पीड�ूडी के अ�धकारी, नगर �नगम के 

अ�धकारी समेत संबं�धत �वभागीय अ�धकारी मौजूद रहे।  

�च�ड़याघर म� इजराइल से आएगा ज़ै�ा चीनी कैमर� और स�सर के बावजूद भारतीय
सै�नक� ने पैगॉ�ग �ो म� ऊंचाई पर �कया
क�ा

मुज�रपुर आ�यगृह मामले म� पी�ड़ताओं 
पर सु�ीम कोट� का फैसला 

वाराणसी म� सड़क के ग�े म� उतर� रा�मं�ी
�र�व� जायसवाल
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हाथरस क� घटना ने �फर से �द�ी के �नभ�या कांड के ज�� को 

कुरेद �दया है। हाथरस क� बेटी का श�व द�ी से भारी सुर�ा के बीच 

रात करीब पौने एक बजे गांव लाया गया। �शास�नक अ�धका�रय� 

क� मंशा थी �क सुबह होने से पहले शव का अं�तम सं�ार करा �दया 

जाए, जब�क प�रवार वाल� का कहना था �क वह सुबह होने पर अं�तम 

सं�ार कर�गे। इसी को लेकर हंगामा शु� हो गया।शव के हाथरस 

प�ंचते ही गांव म�हलाएं एंबुल�स के सामने लेट ग�। रात करीब सवा 

दो बजे तक मान-मनौ�ल का दौर चलता रहा। बाद म� पु�लस 

�शासन ने बलपूव�क एंबुल�स के सामने लेटी म�हलाओं को हटाया। 

इस दौरान ध�ामु�� और ख�चतान भी �ई। वहां पर चीख-पुकार 

मचने लगी। इसके बाद शव को �शान ले जाया गया और करीब ढाई 

बजे �ब�टया के शव का अं�तम सं�ार कर �दया गया। �द�ी से 

�ब�टया का शव भारी सुर�ा के बीच रात करीब पौने एक बजे गांव 

लाया गया। एंबुल�स जैसे ही गांव प�ंची प�रजन� म� कोहराम मच गया। 

प�रवार वाले �ब�टया का शव घर के अंदर ले जाने क� मांग करने 

लगे।ले�कन पु�लस और �शासन के अ�धका�रय� ने सुर�ा �व�ा 

का हवाला देते �ए अं�तम सं�ार करने क� बात कही। इस पर गांव 

वाल� को गु�ा और भड़क गया। एंबुल�स से शव जबरन उतरवाने क� 

को�शश शु� कर दी। पु�लस और लोग� के बीच ख�चतान और 

हायतौबा मचने लगी। मौके पर मौजूद डीएम और एसपी ने भी �ामीण� 

और प�रवार वाल� को समझाया। ले�कन कोई भी मानने को तैयार 

नह� था। इधर, जैसे ही चालक एंबुल�स को गांव के �शान क� ओर ले 

जाने लगा, वैसे म�हलाएं एंबुल�स के सामने लेट ग� और हंगामा करना 

शु� कर �दया।

बीजेपी के एक नेता को 

एक लड़क� का पीछा 

करना महंगा पड़ गया। 

मामला उ�र �देश के शहर 

कानपुर का है। हालां�क 

मामला उजागर होने पर 

उस नेता क� पकड़ कर �फर 

खूब �पटाई क� गई। आरोप 

है �क करीब एक महीने से बीजेपी नेता एक लड़क� का कानपुर शहर म� 

पीछा कर रहा था और हर रोज उस पर दो�ी करने का दबाव बना रहा 

था। आरोपी बीजेपी नेता का नाम मनीष पांडे बताया जाता है। लड़क� 

ने जब अपने प�रजन� को सारी बात� बता दी तो प�रजन� ने आरोपी को 

पकड़ कर पहले जमकर पीटा और इसके बाद उसे पु�लस के हवाले 

कर �दया।

एक बीमा फम� के �नयो�ा ने �द�ी के मयूर �वहार म� अपने कम�चारी 

पर क�थत �प से हमला �कया। कम�चारी से नाराज बॉस ने अपने 

कम�चारी क� उंगली दांत से काट दी। बॉस ने उंगली इतनी तेज काटी 

�क आधी उंगली कटकर 

अलग हो गई। आरोपी 

श�स ने क�थत तौर पर 

कम�चारी क� उंगली चबा 

ली। आरोप है �क बॉस ने 

मो�हत नाम के कम�चारी 

को जबरन कार म� �बठाया 

और गले�रया मॉल ले गया। 

दोन� करीब रात 8:50 बजे 

गले�रया मॉल प�ंचे तो 

बॉस गाड़ी के भीतर ही गाली-गलौज करने लगा। कम�चारी ने �वरोध 

�कया तो बॉस ने मुंह पर थ�ड़ जड़ �दया। मो�हत ने बचाव के �लए 

चेहरे पर हाथ रख �लया। हेमंत ने हाथ पकड़ �लया और बाएं हाथ क� 

उंगली को दांत से काटने लगा। इससे आधी उंगली कट गई। ये घटना 

13 �सत�र गु�वार को �ई थी। पी�ड़त क� पहचान मो�हत कुमार के 

�प म� �ई। मो�हत गा�जयाबाद का रहने वाला है। आरोपी श�स क� 

पहचान हेमंत �स�ाथ� के �प म� �ई है। पी�ड़त को उंगली म� इतनी चोट 

आई �क उसे सज�री करवानी पड़ी।

यूपी म� मानवता �फर �यी शम�सार, हाथरस म�
दोहराया गया �नभ�या कांड !

बीजेपी नेता एक महीने से कर रहा था लड़क�
का पीछा, प�रजन� ने पकड़कर लात-घूंस� 
और च�ल� से क� �पटाई

बॉस ने काट ली अपने कम�चारी क� उंगली
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राज�� �साद घाट पर र�ा देवी सामा�जक �� �ारा देश के �धानमं�ी 

व वाराणसी के सांसद नर�� मोदी का ज��दन धूमधाम से मनाया 

गया। इस अवसर पर दो �ा�ण� के �ारा मं�ो�ारण कर मां गंगा का 

अ�भषेक �कया गया और मां को पीएम के 70व� ज��दन के अवसर 

पर 70 मीटर क� चुनरी चढ़ाई गई। काय��म म� मु� अ�त�थ 

नव�नयु� �े�ीय अ�� महेशचंद �ीवा�व उप��त थे। �े�ीय 

अ�� ने कहा �क भारत के यश�ी �धानमं�ी नर�� मोदी भारत के 

नव �नमा�ण म� अपना सहयोग �दान कर रहे ह�। उ�� के 70 व� ज��दन 

के उपल� म� माता गंगा मां को 70 मीटर क� चुनरी चढ़ाई गई है। इसके 

अलावा, इस अवसर पर मां गंगा का दध से अ�भषेक भी �कया गया। ू

�े�ीय अ�� महेशचंद �ीवा�व ने कहा �क बाबा �ीकाशी 

�व�नाथ, माता अ�पूणा�, मां गंगा माता से �ाथ�ना है �क उनको दीघा�यु 

�दान कर�।

गंगा नदी म� उफान शु� होने के बाद 26 अग� त को �जला�धकारी ने 

गंगा म� नौका संचालन पर ��तबंध लगा �दया था। �जला�धकारी ने अब 

नौका संलाचन पर ��तबंध पानी कम होने के बाद हटा �दया है। 

हालां�क पूव� म� 15 �सतंबर तक नौका संलाचन बंद होने का आदेश 

�दया गया था। इसके बाद से ही नौका संचालक� म� नौकायन दोबारा 

गंगा म� शु� �कए जाने को लेकर �शासन क� तरफ से फैसले का 

इंतजार था। इस बाबत 17 �सतंबर को डीएम काया�लय क� ओर से 

क� �ीय जल आयोग क� �रपोट� का आंकलन करने के बाद पाया गया 

�क गंगा म� बाढ़ और उफान का दौर थम गया है। साथ ही आने वाले 

�दन� म� भी गंगा का जल� तर लगातार कम होने क� उ� मीद� के बीच 

नौकायन पय�टक� के �लए शु� करना अब सुर��त है। �लहाजा 

शु�वार क� सुबह से ही गंगा म� नौकाएं पय�टक� को गंगा क� सैर कराने 

लगी ह�।

बीएचयू अ�ताल के को�वड वाड� से एक और मरीज के लापता होने 

के बाद प�रवार के लोग� �ारा सपा काय�कता�ओं के नेतृ� म� हंगामा के 

�बाद बीएचयू �सह �ार के पास बैठकर धरना �दश�न �कया गया। बता 

द� �क रोह�नया थाना �े� के �म�सरपुर म� जज�र मकान �गरने के दौरान 

एक ��� क� मौत हो गयी थी जब�क वह� के रहने वाले असाढ यादव ू

(62) गंभीर �प से घायल हो गए थे। हादसे के बाद असाढ यादव को ू

�ामा स�टर भत� कराया गया जहां को�वड- 19 जांच के बाद पॉ�ज�टव 

�रपोट� आने पर बीएचयू के को�वड वाड� म� �श� कर �दया गया। 

आरोप है �क रात 1.30 बजे फ़ोन करके �ड�चाज� करने क� बात कही 

गयी। सुबह प�रवार के लोग प�ंचे तो वह लापता थे।

पढ़ाई के �लए कोई उ� नह� होती। इस कहावत को च�रताथ� करने 

वाले पटना के राजकुमार वै� अब नह� रहे। बीते माह, 101 वष� क� 

उ� म� उनका �नधन हो गया। वै� ने 98 वष� क� उ� म� अथ�शा� 

�वषय से �ातको�र (MA) क� परी�ा दी थी और उ�ीण� �ए थे। 

उनके �नधन पर मु�मं�ी नीतीश कुमार ने भी शोक �कट करते �ए 

उ�� ��ांज�ल दी है। वै� ने �ड�ी लेने के बाद कहा था, �कसी भी 

इ�ा को पूरा करने म� उ� कभी आड़े नह� आती, म�ने अपना सपना पूरा 

कर �लया है। अब म� पो� �ैजुएट �ं। वै� के �नधन पर मु�मं�ी 

नीतीश ने गहरी शोक-संवेदना �� क� है।

�धानमं�ी नर�� मोदी के ज� म�दन पर काशी
म� मां गंगा को 70 मीटर क� चढ़ाई गई चुनरी

काशी म� गंगा क� लहर� पर शु� �ई 'पय�टन'
क� सवारी, �शासन ने हटाया नौका संचालन
से ��तबंध

बीएचयू को�वड-19 वाड� से एक और मरीज
लापता, प�रजन� ने �कया �दश�न

नह� रहे 98 क� उ� म� ऍमए (MA) करने 
वाले राजकुमार वै�, सीएम नीतीश ने 
जताया शोक
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कचहरी ��त शा�ी घाट पर बीते माह एक 30 वष�य युवक का शव 

देखे जाने के बाद लोग� क� भीड़ लग गई। काफ� �यास के बाद युवक 

क� �शना� त �ई तो प�रजन� को सूचना दी गई। मौके पर प�ंची पु�लस 

ने शव का पंचनामा भरकर पो� टमाट�म के �लए भेज �दया। पु�लस के 

अनुसार मृत युवक भोजूबीर सरसौली का �नवासी है। पु�लस को 

आशंका है �क युवक ने नदी म� कूदकर आ�ह�ा क� है। पु�लस क� 

सूचना पर पहंचे �पता क�नाथ ने बताया �क पु� छोटेलाल बीती रात 

भोजन करने के बाद घर से बाहर टहलने गया था और रात म� वह घर 

नह� लौटा, सुबह सूचना �मली �क उसक� मौत हो गई। जानकारी होने 

के बाद आनन फानन मौके पर प�ंचे �पता का रो रोकर बुरा हाल हो 

गया। �पता ने बेटे के आ�ह�ा करने का कोई ठोस कारण नह� 

बताया। चौक� �भारी कचहरी दीनदयाल पांडेय ने शव को क�े म� 

लेकर पो�माट�म के �लए भेज �दया है।

�बहार �वधानसभा चुनाव से पहले �धानमं�ी नर�� मोदी कुछ �दन� से 

�बहार वा�सय� को कई प�रयोजनाओं क� सौगात दे रहे ह�। इसी 

�सल�सले म� पीएम मोदी ने 15 �सतंबर को वचु�अल मा�म से �बहार म� 

शहरी इ�ा���र से जुड़ी 7 मह�पूण� प�रयोजनाओं का 

�उ�ाटन/�शला�ास �कया। इनमे से 4 प�रयोजनाएं जल आपू�त से 

संबं�धत है। 2 प�रयोजनाएं सीवरेज �ीटम�ट के �लए और एक 

प�रयोजना रीवर �ंट डेवलपम�ट से संबं�धत है। इन सभी 

प�रयोजनाओं क� लागत 541 करोड़ है। 7 प�रयोजनाओं के उ�ाटन म� 

151 करोड़ क� लागत का सीवरेज �ीटम�ट �ांट, 78 करोड़ क� लागत 

से बने 43 एमएलडी वाले बेउर एसटीपी भी शा�मल ह�। सभी 

प�रयोजनाओं का ��या�यन �बहार के नगर �वकास एवं आवास 

�वभाग के अधीन बुडको �ारा �कया गया। इस मौके पर �बहार के 

मु�मं�ी नीतीश कुमार और उप मु�मं�ी सुशील कुमार मोदी भी 

मौजूद थे।

�धानमं�ी नर�� मोदी ने नई रा�ीय �श�ा नी�त को देश क� नई 

�उ�ीद�, नई आव�कताओं क� पू�त का मा�म बताया है। उ� ह�ने 

कहा �क इसके पीछे �पछले चार-पांच वष� क� कड़ी मेहनत है, हर 

�े�, हर 

�वधा, हर 

भाषा के लोग� 

ने इस पर �दन 

रात काम 

�कया है। 

�श�ा 

मं�ालय ने 

रा�ीय �श�ा 

नी�त को लागू 

करने को 

लेकर देशभर 

के �श�क� से 

#M y G o v 

पर सुझाव 

मांगे थे और एक स�ाह के भीतर 15 लाख से �ादा सुझाव �मले, जो 

रा�ीय �श�ा नी�त को और �ादा �भावी तरीके से लागू करने म� मदद 

कर�गे।

नोएडा के थाना �बसरख �े� के अजनारा ली गाड�न सोसाइटी म� रहने 

वाले दो लोग� को बीते माह एक रात अ�ात लोग� ने गोली मार दी। 

इस घटना म� दोन� लोग� क� मौत हो गई। पु�लस आयु� कानून 

�व�ा लव कुमार ने बताया �क थाना �बसरख �े� के अजनारा ली 

गाड�न सोसायटी म� रहने वाले �वराट शमा� तथा अ�ण �ागी को 

सोमवार 

देर रात को 

सोसाइटी 

के अंदर ही 

अ�ात 

लोग� ने 

गोली मार 

दी। इस 

घटना म� 

दोन� क� मौत हो गई। उ��ने बताया �क जांच म� यह बात सामने आई 

�है �क मृतक �ॉपट� डी�लग का काम करते थे। उ��ने बताया �क �थम 

��या ऐसा �तीत हो रहा है �क �ॉपट� �ववाद म� दोन� क� ह�ा क� गई 

है। उ��ने बताया �क पु�लस मामले क� जांच कर रही है। सोसाइटी म� 

लगे सीसीटीवी कैमरे क� सहायता से बदमाश� क� पहचान कराने का 

�यास �कया जा रहा है।

वाराणसी म� कचहरी ��त शा�ी घाट पर 
व�णा नदी म� �मला युवक का शव

पीएम मोदी ने छठी मैया को �कया याद, 
बोले - �बहार के लोग� ने दशक� तक सहा 
है दद�

भाषा �श�ा का मा� यम, पूरी �श�ा नह�, 
नई �श�ा नी�त पर बोले पीएम मोदी, 
मैथमै�टकल सोच पर �दया जोर नोएडा म� सोसाइटी भी नह� सुर��त, क� पस 

के भीतर दो लोग� क� ह�ा
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पूव� �वधायक मुसा�फर पासवान के पोते को अपने �ाफ से 26 लाख 

�पए लूटने के आरोप म� �गर�ार �कया गया है। मुज�रपुर �जले के 

अ�हयापुर थाना अंतग�त राघोपुर चौक पर एक श�स से 26 लाख क� 

लूट म� पूव� �वधायक के पोते को मा�रमाइंड बताया जा रहा है। ये 

वारदात 25 अग� को �ई थी। पासवान का �ाफ मुकेश कुमार के 

साथ बीच सड़क पर लूटपाट �ई थी। जब बाइक सवार कुछ बदमाश 

उसके पास आए और उससे कैश लूटकर चलते बने। वह वक� स� को 

पेम�ट करने के �लए मोतीहारी जा रहा था उसी दौरान रा�े म� लूटपाट 

हो गई। अ�हयापुर थाना एसएचओ मुकेश कुमार ने बुधवार को बताया 

�क मुसा�फर के पोते अजय पासवान समेत पांच लोग� के नाम सामने 

आए ह�। इन सभी को सोमवार और मंगलवार को अलग-अलग जगह� 

से �गर�ार कर �लया गया है। ये सभी लूट क� वारदात म� शा�मल थे।

उ�र �देश के लखीमपुर �जले म� सनसनीखेज वारदात सामने आई है। 

यहां भू�म �ववाद के चलते पूव� �वधायक �नव�� कुमार �म� क� क�थत 

�प से ह�ा कर दी गई। साथ ही उनके बेटे को भी पीटकर अधमरा कर 

�दया गया। पूव� �वधायक के घरवाल� ने पु�लस पर हमलावर� से 

�मलीभगत का आरोप लगाया है। उधर, लखीमपुर के एसपी का कहना 

है �क जमीनी �ववाद म� कहासुनी के दौरान प�ंचे पूव� �वधायक 

अचानक �गर पड़े। इस पर जब उ�� अ�ताल ले जाया गया तो 

डॉ�र� ने उ�� मृत घो�षत कर �दया। जानकारी के मुता�बक, यह पूरी 

घटना लखीमपुर खीरी के तहसील प�लया के ��को�लया पढआ क� ु

है।

�व�ुत कम�चारी संयु� संघष� स�म�त के बैनर तले �ब� �नदेशक 

काया�लय �भखारीपुर पर �नजीकरण के �खलाफ बाइसव� �दन भी 

वाराणसी के सम� �बजली कम�चा�रय� एवं अ�भयंताओं ने �ब� 

�नदेशक काया�लय �भखारीपुर पर एकजुट होकर �नजीकरण के 

�खलाफ �वरोध �दश�न �कया। �व�ुत कम�चारी संयु� संघष� स�म�त 

के 

पदा�धका�रय� 

ने बताया �क 

भारत सरकार 

�ारा कल रात 

म� ��डड� 

��ब�डग 

डॉ�ूम�ट का 

मसौदा तैयार 

करके पूवा�चल �ड�ॉम स�हत कई अ� क� �शा�सत �देश�/रा�� 

के �ड�ॉम को �नजी हाथो म� देने क� तैयारी कर �लया गया है। 

�वाराणसी स�हत पूवा�चल के सम� जनपद� म� ��डड� �ब�डग 

डॉ�ूम�ट के मातम �दवस के �प म� मनाया गया, �जसम� सभी �बजली 

कम�चा�रय� एवं अ�भयंताओं ने हाथ म� मोमब�ी लेकर �बंध �नदेशक 

�काया�लय, �भखारीपुर का प�र�मण करते �ए ��डड� �ब�डग डॉ�ूम�ट 

क� ��त जला कर �वरोध �कट �कया।

पूव� �वधायक के पोते ने अपने �ाफ से लूटे 
26 लाख �पए, पु�लस ने �कया �गर�ार

10 �दन� क� पु�लस क�डी म� भेजा गया 
उमर खा�लद, यूएपीए के तहत �ई है 
�गर�ारी

यूपी म� पूव� �वधायक क� पीट-पीटकर ह�ा
योगी सरकार पर बरसी कां�ेस � �ै�ड� �ब�डग डॉ�ूम�ट क� फोटो क� ��त

�जलाकर �बजलीक�मय� ने मनाया मातम
�दवस 

��द�ी क� एक कोट� ने �द�ी �हसा मामले म� �गर�ार जवाहर लाल 

नेह� �व��व�ालय (जेएनयू) के पूव� छा� उमर खा�लद को 10 �दन 

क� पु�लस �हरासत म� भेज �दया है। �द�ी पु�लस क� �ेशल सेल ने 

र�ववार को उमर को यूएपीए (UAPA) कानून के तहत �गर�ार 

��कया। �ेशल सेल ने सोमवार को वी�डयो कॉ���सग के ज�रए उसे 

कड़कड़डमा कोट� म� पेश �कया। पु�लस ने कोट� से उमर को पु�लस ू

�हरासत म� देने क� मांग क� �जसे कोट� ने �ीकार करते �ए उसे 10 

�दन� क� क�डी म� भेज �दया। �द�ी पु�लस ने कोट� को बताया �क 

मामले म� ब�त सारे सा� �मले ह� �जनसे आरोपी का सामना कराने क� 

ज�रत है। अपने द�ावेज म� �द�ी पु�लस ने उमर खा�लद पर उ�र 

�पूव� �द�ी म� गत फरवरी महीने म� भीड़ को �हसा के �लए उकसाने का 

आरोप लगाया है।
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�व�ापन हेत!ुआव�कता है!

आव�कता है!

आव�कता है!

आव�कता है!

�व�ापन और अपने पते 

पर मैगज़ीन �ा� करने के 

�लए 09807505429,

08924881010 पर 

संपक�  कर�!

अकाउंट�ट, �रसे�श�न� 

क� 2 से 3 वष� होटल म� 

काय� अनुभव कॉमस� 

�ातक टैली, एमएस 

ऑ�फस म� द� कं�ूटर 

इंटरनेट, सोशल मी�डया 

�क�मर डी�लग गुड 

क�ु�नकेशन ��ल 

अ�नवाय� फ�मेल को 

वरीयता आकष�क वेतन 

यो�तानुसार फोटो 

बायोडाटा स�हत शी� 

संपक�  कर�-

�पता- बाबा शॉ�पग 

का��े� V2 माट� के 

बगल म� लंका वाराणसी

9 0 1 5 2 4 0 9 2 4 , 

9452977616

वाराणसी म� आवासीय 

�ॉट, �ैट, मकान, व 

फाम� हाउस क� �य-

�व�य हेतु संपक�  कर�-

7 0 8 0 8 0 7 2 8 8 , 

7052567777

FIVE 

PRODUCTIONS के 

अंतग�त बनने वाली शॉट� 

�फ�� म� अ�भनय के 

�लए 09807505429, 

08924881010 पर 

संपक�  कर�!

��ूज़ बकेट माक� �टग टीम 

का �ह�ा बनने के �लए 

9807505429 पर संपक�  

करे। 

आप हम� अपना बायो-

डाटा  

m@fivealphabets.c

om

पर भी भेज सकते है। 

�व�ापन
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राजू �ीवा�व
सं�ादक 

रमेश उपा�ाय
व�र� प�कार 

�म�थलेश पटेल
संर�क 

मह�� पटेल
प�कार

�वकास �ीवा�व
कंट�ट ए�डटर 

र�व पटेल
कंट�ट ए�डटर

सुधीर कुमार गु�ा
वी�डयो ए�डटर 

धीरे� �ताप
कंट�ट ए�डटर 

�नमांषी पांडेय
वी�डयो ए�डटर 

आरती पा�ेय
संवाददाता 

�ूज़ बकेट टीम �ूज़ बकेट टीम �ूज़ बकेट टीम 

��ी माँ दगा� स�वस स�टरु ��ी माँ दगा� स�वस स�टरु   ��ी माँ दगा� स�वस स�टरु  

�हमारे यहाँ सभी कंप�नय� के मोटर साइ�कल �रपेय�रग एवं �ेयस� पा�स� �मलते है। �हमारे यहाँ सभी कंप�नय� के मोटर साइ�कल �रपेय�रग एवं �ेयस� पा�स� �मलते है। �हमारे यहाँ सभी कंप�नय� के मोटर साइ�कल �रपेय�रग एवं �ेयस� पा�स� �मलते है। 

मो. 8707601113 मो. 8707601113 मो. 8707601113 मो. 9170141970मो. 9170141970मो. 9170141970

�ो0 कमलेश पटेल �ो0 कमलेश पटेल �ो0 कमलेश पटेल ��ो0 अ�मत कुमार �सह��ो0 अ�मत कुमार �सह��ो0 अ�मत कुमार �सह

मे�ल हॉ��टल के पीछे, गणेश नगर कॉलोनी, पांडेयपुर, वाराणसी।  मे�ल हॉ��टल के पीछे, गणेश नगर कॉलोनी, पांडेयपुर, वाराणसी।  मे�ल हॉ��टल के पीछे, गणेश नगर कॉलोनी, पांडेयपुर, वाराणसी।  



�धानमं�ी नर��  मोदी  के संसदीय �े� म�

बनाय� अपने सपन� का आ�शयाना,

स�े दाम� म� �ॉट उपल�!  

बाबा शॉ�पग का��े�, बीएचयू रोड, लंका, वाराणसी�

ओम साई क� कुटी, अकथा �तराहा, वाराणसी 

मोबाइल न. 7905288635, 0542-2581888 

सा�ी इं�ा�सटी �ा० �ल० �य �व�य क� �

सारनाथ, भु�नपुर, केशरीपुर, रोह�नया, रामनगर,ट�गड़ामोड़, सामनेघाट, 

पटेलनगर, पह�ड़या म� ज़मीन, मकान, �ॉट व फॉम�हॉउस हेतु सं�क�  कर � । 
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